
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ir
ro

tt
a

k
a

a
 k

a
n

s
il

e
h

ti
 j
a

 k
y

s
e

ly
o

s
a

 t
o

is
is

ta
a

n
 k

a
tk

o
v

ii
v

a
n

 k
o

h
d

a
lt

a
. 



 

Työelämä tänään 
© Tampereen yliopisto/Tilastokeskus 

2 

 

Vastaamisohjeet: 

 

Vastaukset merkitään rengastamalla sopivaa vaihtoehtoa edus-
tava numero tai kirjoittamalla vastaus sille varattuun tilaan. 
Rengastakaa se vaihtoehto, joka parhaiten vastaa Teidän tilan-
nettanne tai käsityksiänne. Valitkaa jokaisesta kohdasta vain yksi 
vastausvaihtoehto, ellei toisin pyydetä. 

 

Jos kysymykseen sisältyy useampia osia (a, b, c jne.), vastatkaa 
jokaiseen niistä erikseen, mutta valitkaa kussakin kohdassa vain 
yksi vaihtoehto. 

 

Jos rengastamanne vaihtoehdon jäljessä pyydetään siirtymään 
johonkin tiettyyn kysymykseen, välissä oleviin kysymyksiin ei tar-
vitse vastata. Tarkistakaa kuitenkin, että olette siirtynyt oikeaan 
kysymykseen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tilastokeskus on valtion virasto, joka tekee yhteiskuntaoloja 

kuvaavia tilastoja ja tutkimuksia. Lisätietoja Tilastokeskuksesta 
löydätte internetin sivuilta www.tilastokeskus.fi 

http://www.tilastokeskus.fi/
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Työelämä tänään -tutkimus 
 
 

Taustakysymyksiä 

 

1. Oletteko tällä hetkellä:  
 Rengastakaa vain yksi vaihtoehto. 
 

 naimaton ..........................................................................................................................................  1 → Siirtykää kysymykseen 3. 

 
naimisissa, avoliitossa tai  
rekisteröidyssä parisuhteessa  ........................................................................................................  2 → Siirtykää kysymykseen 2. 

 eronnut tai asumuserossa ...............................................................................................................  3 → Siirtykää kysymykseen 3. 

 leski ..................................................................................................................................................  4 → Siirtykää kysymykseen 3. 
 
 

2. Onko puolisonne tai elämänkumppaninne nykyisin pääasiassa: 
 Rengastakaa vain yksi vaihtoehto. 
 

 työssä ..............................................................................................................................................  1 

 työttömänä, lomautettuna ilman palkkaa  
tai työttömyyseläkkeellä ...................................................................................................................  2 

 perhevapaalla ..................................................................................................................................  3 

 opiskelija ..........................................................................................................................................  4 

 eläkkeellä iän tai työkyvyttömyyden 
perusteella tai pitkäaikaisesti sairas ................................................................................................  5 

 tekee jotain muuta ...........................................................................................................................  6 
 
 

3. Asuuko kotonanne alaikäisiä lapsia (omia tai puolison)? Kuinka monta lasta kotonanne asuu? 
 Kirjoittakaa lasten lukumäärät viivoille ikäryhmän mukaan. 
 

  
Lukumäärä 

a) 0–6-vuotiaita: _______ 

b) 7–10-vuotiaita: _______ 

c) 11–18-vuotiaita: _______ 
 
 

 
 

Työ ja työpaikka 

 

4. Miten paljon voitte vaikuttaa: 
 Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta riviltä. 

 

 Paljon 
Melko 
paljon 

Jonkin 
verran 

En  
lainkaan 

Kysymys  
ei sovi  
minulle 

a) siihen, mitä työtehtäviinne kuuluu? ..................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) siihen, missä järjestyksessä teette työnne? ....................................................................................  1 2 3 4 5 

c) työtahtiinne? ....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) työmenetelmiinne? ...........................................................................................................................  1 2 3 4 5 

e) siihen, miten työt jaetaan ihmisten kesken? ....................................................................................  1 2 3 4 5 

f) siihen, keiden kanssa työskentelette? .............................................................................................  1 2 3 4 5 

g) projektien, tavarantoimitusten tai palveluiden 
aikatauluihin? ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

h) työaikoihinne? ..................................................................................................................................  1 2 3 4 5 
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5. Seuraavat kysymykset koskevat työnne kuormittavuutta.  
 

 

Miten usein: 
Erittäin 
usein Usein 

Silloin 
tällöin Harvoin 

Ei juuri  
koskaan 

a) työnne on ruumiillisesti rasittavaa? ..................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) työnne on henkisesti rasittavaa? .....................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Teillä on riittävästi aikaa hoitaa työtehtävät 
parhaalla mahdollisella tavalla? .......................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) työnne edellyttää kovaa työtahtia? ..................................................................................................  1 2 3 4 5 

e) ehditte tehdä työnne normaalin työajan 
puitteissa? ........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

 
 

6. Seuraavat kysymykset koskevat työssä saamaanne tukea.  
 

 

 
Erittäin 
usein Usein 

Silloin 
tällöin Harvoin 

Ei juuri  
koskaan 

Kysymys  
ei sovi  
minulle 

a) Jos Teillä on vaikeuksia työssänne, saatteko 
apua työkavereiltanne? ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

b) Jos Teillä on vaikeuksia työssänne, saatteko 
apua lähimmältä esimieheltänne? ...................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

c) Osoittavatko työkaverinne arvostusta 
tekemäänne työtä kohtaan? .............................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

d) Osoittaako lähin esimiehenne arvostusta 
tekemäänne työtä kohtaan? .............................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

e) Saatteko arvostusta asiakkailta, potilailta, 
oppilailta tai muilta ihmisiltä, joiden kanssa 
olette työssänne tekemisissä? .........................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

 
 

7. Mitä mieltä olette seuraavista omaa työtänne koskevista väittämistä? 
 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä  

eri mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin  
eri  

mieltä 

a) Pidän työtäni antoisana ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Olen omistautunut työlleni ................................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Työni tarjoaa mahdollisuuksia 
henkilökohtaiseen kehittymiseen .....................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Työni on vaihtelevaa ........................................................................................................................  1 2 3 4 5 
 
 

8. Millaiset mahdollisuudet Teillä on nykyisessä työpaikassanne:  
 

 

 
Erittäin 
hyvät 

Melko 
hyvät 

Keskin-
kertaiset 

Melko 
huonot 

Erittäin 
huonot 

En osaa  
sanoa 

a) saada ammattitaitoanne kehittävää 
koulutusta? .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) oppia työssänne uutta? ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 
 
 

9. Mitä mieltä olette seuraavista väittämistä, jotka koskevat työtä yleensä? 
 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä  

eri mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin  
eri  

mieltä 

a) Työ on pelkästään keino ansaita rahaa -  
ei sen enempää ...............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Pitäisin työssäkäyntiä ylipäätään tärkeänä, 
vaikken tarvitsisi työtä ansaitakseni rahaa. ......................................................................................  1 2 3 4 5 
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10. Miten tyytyväinen tai tyytymätön olette seuraaviin asioihin työssänne? 
 

 

Erittäin 
tyytyväi-

nen 
Melko 

tyytyväinen 

En  
tyytyväinen 

enkä  
tyytymätön 

Melko 
tyytymätön 

Erittäin 
tyytymä-

tön 

a) Palkkaan ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Työajan pituuteen ............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Työaikajärjestelyihin ........................................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Työtehtäviin .....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

e) Työn kuormittavuuteen ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 

f) Työympäristöön ...............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

g) Esimieheen tai työnjohtoon .............................................................................................................  1 2 3 4 5 

h) Täydennyskoulutusmahdollisuuksiin ...............................................................................................  1 2 3 4 5 

i) Mahdollisuuksiin edetä uralla ..........................................................................................................  1 2 3 4 5 

j) Työsuhteen varmuuteen ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 

k) Mahdollisuuksiin sovittaa yhteen työ ja muu 
elämä ...............................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

l) Työhön kokonaisuudessaan ............................................................................................................  1 2 3 4 5 
 
 
 

11. Mitä mieltä olette seuraavista väittämistä? 
 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä  

eri mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin 
eri  

mieltä 

a) Olen valmis erityisiin ponnistuksiin, jotta 
työpaikkani menestyisi .....................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Omat arvoni ja työpaikkani arvot poikkeavat 
paljon toisistaan. ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Saatan katsella uutta työpaikkaa 
lähitulevaisuudessa .........................................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Torjuisin tarjouksen parempipalkkaisesta 
työstä voidakseni jatkaa työtä nykyisessä 
työpaikassani ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

e) Ajattelen usein työpaikan vaihtoa ....................................................................................................  1 2 3 4 5 

f) En koe olevani erityisen lojaali työpaikkaani 
kohtaan ............................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

g) Ottaisin vastaan melkein minkä tahansa 
työtehtävän voidakseni pysyä nykyisessä 
työpaikassani ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

h) Pidän todennäköisenä, että jätän nykyisen 
työpaikkani lähitulevaisuudessa ......................................................................................................  1 2 3 4 5 

i) Olen ylpeä työpaikasta, jossa työskentelen.....................................................................................  1 2 3 4 5 
 
 

12. Kuinka usein olette viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana tehnyt ansiotyöhönne liittyviä töitä vapaa-
ajallanne ilman korvausta? 

 

 Useita kertoja viikossa .....................................................................................................................  1 

 1-2 kertaa viikossa ...........................................................................................................................  2 

 1-2 kertaa kuukaudessa ..................................................................................................................  3 

 Harvemmin kuin kerran kuukaudessa .............................................................................................  4 

 En koskaan ......................................................................................................................................  5 

 Kysymys ei sovi minulle ...................................................................................................................  6 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
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13. Seuraavat väittämät koskevat lähintä esimiestänne. Vastatkaa kunkin kohdalla, oletteko väittämän kanssa 
samaa mieltä vai eri mieltä. 

 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin 
eri  

mieltä 

Kysymys  
ei sovi 
minulle 

a) Esimieheni kuuntelee alaistensa mielipiteitä 
tärkeissä asioissa .............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

b) Esimieheni tukee ja rohkaisee minua ..............................................................................................  1 2 3 4 5 6 

c) Esimieheni palkitsee hyvistä työsuorituksista ..................................................................................  1 2 3 4 5 6 

d) Esimieheni luottaa työntekijöihinsä ..................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

e) Esimieheni kannustaa työntekijöitä 
opiskelemaan ja kehittymään työssä ...............................................................................................  1 2 3 4 5 6 

 
 

14. Seuraavat väittämät koskevat päätöksentekoa työpaikallanne. Vastatkaa kunkin väittämän kohdalla,  
oletteko samaa vai eri mieltä. 

 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin 
eri  

mieltä 

Kysymys 
ei sovi 
minulle 

a) Päätökset tehdään oikean tiedon perusteella ..................................................................................  1 2 3 4 5 6 

b) Tehdyt päätökset ovat johdonmukaisia 
(säännöt ovat kaikille samat) ...........................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

c) Kaikilla on oikeus sanoa mielipiteensä itseään 
koskevissa asioissa .........................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

d) Päätösten vaikutuksia seurataan ja niistä 
tiedotetaan .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

e) Päätösten perusteista saa halutessaan 
lisätietoa ...........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

f) Minulla on valtaa vaikuttaa omaan työhöni 
liittyviin asioihin ................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

g) Voin estää työhöni vaikuttavat kielteiset 
muutokset .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

h) Olen hyvin perillä työpaikan tilanteesta ja voin 
hallita työhöni vaikuttavia asioita .....................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

 
 

15. Miten tärkeinä pidätte seuraavia asioita työssä yleensä? 
 

 

 
Erittäin 
tärkeä 

Melko 
tärkeä 

Ei tärkeä 
eikä merki-

tyksetön 
Ei kovin 
tärkeä 

Ei  
lainkaan 
tärkeä 

En  
osaa  

sanoa 

a) Työsuhteen varmuus .......................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) Mahdollisuudet uralla etenemiseen .................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

c) Työn haasteellisuus .........................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

d) Hyvä palkka......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

e) Itsenäinen työ ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

f) Työmäärän pysyminen kohtuullisena ..............................................................................................  1 2 3 4 5 9 

g) Hyvä yhteishenki työpaikalla ............................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

h) Työ, jossa voi auttaa muita ihmisiä ..................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

i) Työ, jossa voi toteuttaa omia ideoitaan ...........................................................................................  1 2 3 4 5 9 
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16. a) Kuinka kauan edestakainen matkanne kodin ja työpaikan välillä tavallisesti kestää?  
Ilmoittakaa työmatkaan kuluva edestakainen aika minuuteissa.  
Ottakaa huomioon myös matkaan liittyvät mahdolliset kävely- ja odotusajat, älkää kuitenkaan esim. aikaa, joka kuluu lasten päi-
vähoitoon viemiseen tai kaupassakäyntiin.  

 

Edestakainen työmatka: ________ minuuttia 
 
 

b) Jos ette voi määritellä työmatkaanne kuluvaa aikaa, johtuuko se siitä, että: 
 

 Teillä ei ole työmatkaa  
(esim. työskentelette kotona) ...........................................................................................................  1 

 Työpaikkanne sijainti vaihtelee ........................................................................................................  2 
 
 

17. Kuinka pitkän ajan olisitte valmis enintään käyttämään päivittäiseen edestakaiseen työmatkaan? 
 

 Korkeintaan 30 minuuttia .................................................................................................................  1 

 Puolesta tunnista tuntiin ..................................................................................................................  2 

 Tunnista kahteen tuntiin ..................................................................................................................  3 

 Kahdesta neljään tuntiin ..................................................................................................................  4 

 Enemmän kuin neljä tuntia ..............................................................................................................  5 
 
 

18. Kuinka monta henkilöä on siinä työpaikassa, jossa itse työskentelette?  
Työpaikalla tarkoitetaan yhtä yksikköä tai toimipaikkaa, esim. tehdasta, virastoa, laitosta, myymälää, hotellia, toimistoa,  
liikennealuetta, rakennustyömaata jne., jossa työskentelette. 

 

 1 - 9 henkilöä ...................................................................................................................................  1 

 10 - 29 henkilöä ...............................................................................................................................  2 

 30 - 99 henkilöä ...............................................................................................................................  3 

 100 henkilöä tai enemmän ..............................................................................................................  4 

 
En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 

 
 

19. Miten työntekijöiden määrä työpaikassanne on muuttunut viimeksi kuluneiden kolmen vuoden aikana? 
 

 Lisääntynyt selvästi .........................................................................................................................  1 

 Lisääntynyt jonkin verran .................................................................................................................  2 

 Pysynyt ennallaan ...........................................................................................................................  3 

 Vähentynyt jonkin verran .................................................................................................................  4 

 Vähentynyt selvästi ..........................................................................................................................  5 

 
En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 

 
 

20. Onko työpaikallanne tehty viimeksi kuluneiden kolmen vuoden aikana seuraavia, välittömään työympäris-
töönne vaikuttaneita muutoksia? 

  

Kyllä Ei 

En  
osaa  
sanoa 

a) Työpaikallani on otettu käyttöön uusia  
prosesseja ja teknologioita ..............................................................................................................  1 2 9 

b) Työpaikallani on toteutettu merkittäviä  
henkilöstöä koskeneita uudelleenjärjestelyjä...................................................................................  1 2 9 
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Työn varmuus ja epävarmuus 

 
 

21. Jos työpaikallanne vähennettäisiin henkilöstöä, millaisena pidätte riskiä, että Teidät irtisanottaisiin  
ensimmäisten joukossa? 

 

 Erittäin suurena ................................................................................................................................  1 

 Melko suurena .................................................................................................................................  2 

 En suurena enkä pienenä ................................................................................................................  3 

 Melko pienenä ..................................................................................................................................  4 

 Erittäin pienenä ................................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

22. Millaisena pidätte riskiä, että menettäisitte työnne seuraavien 12 kuukauden aikana? 
 

 Erittäin suurena ................................................................................................................................  1 

 Melko suurena .................................................................................................................................  2 

 En suurena enkä pienenä ................................................................................................................  3 

 Melko pienenä ..................................................................................................................................  4 

 Erittäin pienenä ................................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

23. Kuinka huolestunut olette siitä, että saattaisitte menettää nykyisen työnne? 
 

 Olen erittäin huolestunut ..................................................................................................................  1 

 Olen melko huolestunut ...................................................................................................................  2 

 Olen jonkin verran huolestunut ........................................................................................................  3 

 En ole lainkaan huolestunut .............................................................................................................  4 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

24. Millaisina kaikkiaan pidätte tämänhetkisiä mahdollisuuksianne hankkia uusi työ, joka on vastaavanlainen  
tai parempi kuin nykyinen työnne? 

 

 Erittäin hyvinä ..................................................................................................................................  1 

 Melko hyvinä ....................................................................................................................................  2 

 En hyvinä enkä huonoina ................................................................................................................  3 

 Melko huonoina ................................................................................................................................  4 

 Erittäin huonoina ..............................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

25. Turvallisuuden tunne työelämässä voi syntyä joko työsuhteen varmuudesta tai siitä, että tarvittaessa  
työllistyminen on vaivatonta. Kumpi seuraavista vaihtoehdoista on Teille tärkeämpi? 

 

 Varmuus siitä, että saan pysyä saman työnantajan palveluksessa ................................................  1 

 Varmuus siitä, että uuden työpaikan löytäminen on tarvittaessa helppoa.......................................  2 

 
En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
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26. Mitä mieltä olette seuraavista väittämistä? 
 

 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin 
eri  

mieltä 

a) Tiedossani on muita työpaikkoja, joissa 
voisin hyödyntää nykyisessä työssä 
oppimiani asioita ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Pystyn tarjoamaan juuri sellaista 
ammatillista osaamista, jota työnantajat 
ovat vailla .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Minulla on ammatillista osaamista, jonka 
turvin pystyn löytämään uuden työpaikan 
melko nopeasti .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Ammatillinen pätevyyteni tarjoaa minulle 
mahdollisuuden työskennellä useissa 
tehtävissä nykyisellä työpaikallani ...................................................................................................  1 2 3 4 5 

e) Vaikka nykyinen tehtäväni häviäisikin, 
osaamiseni on niin tärkeää, että saisin 
helposti uutta työtä nykyisellä työpaikallani .....................................................................................  1 2 3 4 5 

f) Työpaikallani tietojani ja kokemustani 
voidaan hyödyntää monissa tehtävissä ...........................................................................................  1 2 3 4 5 

 
 

27. Rajoittavatko seuraavat seikat mahdollisuuksianne vaihtaa nykyinen työnne vastaavanlaiseen tai parempaan  
työhön toisen työnantajan palveluksessa? 

 

 

 

Ei  
rajoita 

lainkaan 

Rajoittaa 
melko 
vähän 

Rajoittaa 
jossain 
määrin 

Rajoittaa 
melko 
paljon 

Rajoittaa 
erittäin 
paljon 

En  
osaa  
sanoa 

a) Ikäni .................................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) Sukupuoleni .....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

c) Koulutusalani ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

d) Kotipaikkakuntani työllisyystilanne ..................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

e) Terveyteni ........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

f) Työkokemukseni ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

g) Perhetilanteeni .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

h) Etninen taustani  
(esim. kansallisuus tai äidinkieli) .....................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

i) Koulutustasoni .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

j) Työllisyystilanne alueilla, joissa voisin 
ajatella käyväni päivittäin töissä ......................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

k) Työllisyystilanne paikkakunnilla, jonne  
voisin harkita muuttavani .................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 
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28. Jos Teidät irtisanottaisiin nykyisestä työstänne, kuinka kauan arvioisitte vastaavanlaisen tai paremman  
työpaikan hankkimisen kestävän? 

 

 Muutaman päivän ............................................................................................................................  1  

 Viikon ...............................................................................................................................................  2  

 Pari viikkoa .......................................................................................................................................  3  

 Kuukauden .......................................................................................................................................  4  

 Muutamia kuukausia ........................................................................................................................  5  

 Yli puoli vuotta ..................................................................................................................................  6  

 Vuoden tai kauemmin ......................................................................................................................  7  

 Vastaavanlaisen tai paremman työpaikan 
löytyminen ei onnistuisi lainkaan .....................................................................................................  8 

 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9  

 
 

29. Mitä mieltä olette seuraavista työnne tulevaisuutta koskevista väittämistä? 
 

 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

En samaa 
enkä eri 
mieltä 

Jokseenkin 
eri  

mieltä 

Täysin 
eri  

mieltä 

a) Minulla on nykyisessä työpaikassani hyvät 
mahdollisuudet uralla etenemiseen .................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Uskon, että työpaikkani pystyy tarjoamaan 
minulle lähitulevaisuudessa innostavia 
työtehtäviä ........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Uskon, että työpaikkani tarvitsee 
osaamistani myös tulevaisuudessa .................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Pelkään, että tulevaisuudessa minulla on 
nykyistä vähemmän sananvaltaa työni 
tekemiseen liittyvissä asioissa .........................................................................................................  1 2 3 4 5 

e) Palkkakehitykseni työpaikallani näyttää 
lupaavalta .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

f) Pelkään, että tehtäväni työpaikallani 
muuttuvat nykyistä vähemmän haastaviksi .....................................................................................  1 2 3 4 5 

g) Luulen, että tulevaisuudessa yhteishenki 
työpaikallani huononee ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 

h) Pelkään, että työmääräni lisääntyy 
kohtuuttomasti ..................................................................................................................................  1 2 3 4 5 
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Terveys ja hyvinvointi 

 
 

30. Millainen on terveydentilanne? 
 

 Hyvä .................................................................................................................................................  1 

 Melko hyvä.......................................................................................................................................  2 

 Keskitasoinen ..................................................................................................................................  3 

 Melko huono ....................................................................................................................................  4 

 Huono ..............................................................................................................................................  5 
 
 

31. Kuinka usein Teillä on työpäivän jälkeen kipuja: 
 

 
Joka 
päivä 

Muutamana 
päivänä 
viikossa 

Kerran  
viikossa 

Muutamana 
päivänä 

kuukaudessa 
Harvem-

min 
Ei  

koskaan 

a) yläselässä tai niskassa? ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

b) alaselässä? ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

c) hartioissa tai käsivarsissa? ..............................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

d) käsissä tai ranteissa? ......................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

e) lanteissa, polvissa tai jaloissa? ........................................................................................................  1 2 3 4 5 6 
 
 

32. Miten hyvin seuraavat väittämät kuvaavat yleistä vointianne ja tuntemuksianne viime viikkoina? 
 

 

 

Pitää  
täysin 

paikkansa 

Pitää  
melko hyvin 
paikkansa 

Pitää melko 
huonosti 

paikkansa 

Ei pidä lain-
kaan paik-

kaansa 

a) En ole pystynyt keskittymään tekemisiini  .......................................................................................  1 2 3 4 

b) Olen valvonut paljon huolien takia ...................................................................................................  1 2 3 4 

c) Olen tuntenut itseni hyödylliseksi ....................................................................................................  1 2 3 4 

d) Olen pystynyt tekemään päätöksiä ..................................................................................................  1 2 3 4 

e) Olen tuntenut itseni kovin ylirasittuneeksi ........................................................................................  1 2 3 4 

f) Minun on ollut vaikeaa selviytyä arkisista 
ongelmista .......................................................................................................................................  1 2 3 4 

g) Olen kyennyt nauttimaan tavallisista 
päivittäisistä toimistani .....................................................................................................................  1 2 3 4 

h) Olen kyennyt käsittelemään eteeni tulevia 
vaikeuksia ........................................................................................................................................  1 2 3 4 

i) Olen tuntenut itseni onnettomaksi ja 
masentuneeksi .................................................................................................................................  1 2 3 4 

j) Olen menettänyt itseluottamustani. .................................................................................................  1 2 3 4 

k) Olen tuntenut itseni arvottomaksi ....................................................................................................  1 2 3 4 

l) Kaiken kaikkiaan olen tuntenut itseni 
kohtalaisen onnelliseksi ...................................................................................................................  1 2 3 4 

 
 

33. Montako päivää olette ollut poissa töistä oman sairautenne takia viimeksi kuluneen puolen vuoden aikana? 
Ilmoittakaa arvio sairauslomapäivien lukumäärästä. Jos ette ole lainkaan ollut sairauden takia poissa, merkitkää nolla.  

 

 ________ päivää 
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34. Oletteko työskennellyt sairaana viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana? 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 → Jos kyllä, montako työpäivää? _____ päivää 

 En .....................................................................................................................................................  2  

 En, koska en ole ollut sairaana ........................................................................................................  3  

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9  

 
 

35. Stressillä tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensä jännittyneeksi, levottomaksi, hermostuneeksi 
tai ahdistuneeksi taikka hänen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltä.  
Tunnetteko Te nykyisin tällaista stressiä? 

 

 En lainkaan ......................................................................................................................................  1 

 Vain vähän .......................................................................................................................................  2 

 Jonkin verran ...................................................................................................................................  3 

 Melko paljon .....................................................................................................................................  4 

 Erittäin paljon ...................................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

 

Liikkuvuus ja työelämä 

 

36. Haluaisitteko tällä hetkellä vaihtaa työpaikkaa? 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ehkä .................................................................................................................................................  2 

 En .....................................................................................................................................................  3 
 
 

37. Miten seuraavat asiat työpaikallanne vaikuttavat halukkuuteenne pysyä nykyisessä työpaikassanne tai  
vaihtaa työpaikkaa?  

 

 

 

Vaikuttaa 
vahvasti  
niin, että 
haluan  
jäädä 

Vaikuttaa 
jossain  
määrin  

niin, että 
haluan jäädä 

Ei  
merkitystä 

Vaikuttaa 
jossain  

määrin niin, 
että haluan 

vaihtaa 

Vaikuttaa 
vahvasti  
niin, että 
haluan  
vaihtaa 

En  
osaa  
sanoa 

a) Palkkani ............................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) Irtisanomissuojani ............................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

c) Uramahdollisuuteni ..........................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

d) Työkaverini .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

e) Työtehtäväni.....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

f) Työnjohto tai esimieheni  .................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

g) Viikoittaiset työtuntini .......................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

h) Työaikajärjestelyni ...........................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

i) Työajan alkamisajankohta ...............................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

j) Työn kuormittavuus ..........................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

k) Työympäristöni .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

l) Mahdollisuuteni koulutukseen ja 
osaamisen kehittämiseen ................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

m) Mahdollisuuteni yhdistää työ 
muuhun elämään .............................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

n) Työsuhteeni turvallisuus ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 
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38. Jos Teidän olisi lähiaikoina vaihdettava työpaikkaa, olisitteko sen takia valmis muuttamaan toiselle  
paikkakunnalle? 

 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ehkä .................................................................................................................................................  2 

 En ....................................................................................................................................................  3 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

39. Haluaisitteko tällä hetkellä vaihtaa ammattia? 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ehkä .................................................................................................................................................  2 

 En ....................................................................................................................................................  3 
 
 

40. Millainen koulutustasonne on nykyisen työnne vaatimuksiin verrattuna?  
 

 Selvästi korkeampi ..........................................................................................................................  1 

 Jonkin verran korkeampi .................................................................................................................  2 

 Sopiva ..............................................................................................................................................  3 

 Jonkin verran matalampi .................................................................................................................  4 

 Selvästi matalampi ..........................................................................................................................  5 

 
En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 

 
 

41. Miten hyvin koulutusalanne vastaa nykyistä työtänne? 
 

 Erittäin hyvin ....................................................................................................................................  1 

 Melko hyvin ......................................................................................................................................  2 

 Ei hyvin eikä huonosti ......................................................................................................................  3 

 Melko huonosti ................................................................................................................................  4 

 Erittäin huonosti ...............................................................................................................................  5 

 Minulla ei ole ammatillista 
koulutusta ........................................................................................................................................  6 

 
En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 

 
 

42. Oletteko viimeksi kuluneiden viiden vuoden aikana: 
 

 

 En ole 

Kyllä, 
yhden 
kerran 

Kyllä, 
kaksi 
kertaa 

Kyllä,  
useammin 
kuin kaksi 

kertaa 

a) vaihtanut ammattia? ........................................................................................................................  1 2 3 4 

b) vaihtanut työpaikkaa? ......................................................................................................................  1 2 3 4 
 
 

43. Olisitteko tällä hetkellä halukas perustamaan oman yrityksen? 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ehkä .................................................................................................................................................  2 

 En ....................................................................................................................................................  3 

 Toimin jo nykyisin yrittäjänä 
palkkatyön ohella .............................................................................................................................  4 
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Käsitykset työvoimapolitiikasta 

 

44. Työttömyyden vähentämiseksi voidaan ehdottaa erilaisia toimenpiteitä. Ovatko seuraavat keinot mielestänne 
hyviä vai huonoja, jos tarkoituksena olisi vähentää työttömyyttä? 

 

 
Erittäin 
hyvä 

Melko 
hyvä 

Ei hyvä 
eikä 

huono 
Melko 
huono 

Erittäin 
huono 

En  
osaa  
sanoa 

a) Ansiosidonnaisen työttömyysturvan ja muiden 
sosiaalietuuksien ehtojen tiukentaminen .........................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) Kuntien ja valtion työpaikkojen lisääminen ......................................................................................  1 2 3 4 5 9 

c) Työnantajamaksujen alentaminen ...................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

d) Työajan lyhentäminen ......................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

e) Aikuiskoulutusmahdollisuuksien lisääminen ....................................................................................  1 2 3 4 5 9 

f) Lakisääteisen irtisanomissuojan 
heikentäminen ..................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

 
 

45. Millainen ansiosidonnaisen työttömyyskorvauksen tarjoama taloudellinen turva mielestänne on? 
 

 Täysin riittämätön.............................................................................................................................  1 

 Jossain määrin riittämätön ...............................................................................................................  2 

 Sopiva ..............................................................................................................................................  3 

 Jossain määrin liian suuri ................................................................................................................  4 

 Aivan liian suuri ................................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

46. Miten paljon luotatte työvoimatoimiston kykyyn hoitaa seuraavia tehtäviä:  
 

 

 

Luotan 
erittäin 
paljon 

Luotan 
melko 
paljon 

En paljon 
enkä 
vähän 

Luotan 
melko 
vähän 

 Luotan 
erittäin 
vähän 

En  
osaa 

sanoa 

a) auttaa työnhakijaa löytämään sopivaa työtä ....................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) auttaa työnantajaa rekrytoimaan sopivaa 
työvoimaa .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

c) tarjota ammatinvalinnanohjausta ja 
valmennusta .....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

d) tarvittaessa tarjota työttömille sopivia 
työvoimapoliittisia toimenpiteitä .......................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

e) valvoa tehokkaasti sitä, että työttömyys-
korvauksen saajat etsivät työtä aktiivisesti ......................................................................................  1 2 3 4 5 9 

 
 

47. Oletteko viimeksi kuluneiden viiden vuoden aikana ollut yhteydessä työvoimatoimistoon? 
 

 En .....................................................................................................................................................  1 

 Kyllä, yhden kerran ..........................................................................................................................  2 

 Kyllä, kaksi kertaa ............................................................................................................................  3 

 Kyllä, useammin kuin kaksi kertaa ...................................................................................................  4 
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48. Oletteko viimeksi kuluneiden viiden vuoden aikana osallistunut johonkin työvoimapoliittiseen  
toimenpiteeseen (esim. harjoittelu, valmennus, tukityö, työvoimakoulutus)? 

 

 En ....................................................................................................................................................  1 

 Kyllä, yhden kerran ..........................................................................................................................  2 

 Kyllä, kaksi kertaa ............................................................................................................................  3 

 Kyllä, useammin kuin kaksi kertaa ..................................................................................................  4 
 
 

49. Työttömyyden vaikutusten lieventämiseen on käytössä erilaisia toimenpiteitä (esim. työttömyyskorvaus, työn-
välitys, harjoittelu). Kykenevätkö ne mielestänne helpottamaan työttömien asemaan liittyvää turvattomuutta? 

 

 Erittäin paljon ...................................................................................................................................  1 

 Melko paljon.....................................................................................................................................  2 

 Melko vähän ....................................................................................................................................  3 

 Erittäin vähän ...................................................................................................................................  4 

 Ei lainkaan .......................................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

50. Kysymys irtisanomisen helppoudesta tai vaikeudesta nousee tavan takaa esiin keskusteluissa työstä ja  
työttömyydestä. Millainen työssä olevien lakisääteisen irtisanomissuojan pitäisi mielestänne olla? 

 

 Nykyistä selvästi vahvempi ..............................................................................................................  1 

 Nykyistä hieman vahvempi ..............................................................................................................  2 

 Nykyisen tasoinen ...........................................................................................................................  3 

 Nykyistä hieman heikompi ...............................................................................................................  4 

 Nykyistä selvästi heikompi ...............................................................................................................  5 

 Irtisanomissuojan voisi poistaa 
kokonaisuudessaan .........................................................................................................................  6 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

 
 

Taloudellinen turvallisuus 

 

51. Kuinka suuret ovat omat keskimääräiset bruttotulonne (kaikki tulot veroja ja muita kuluja vähentämättä)? 
 

 Euroa kuukaudessa  

 Alle 1500 ..........................................................................................................................................  1 

 1500–1999 .......................................................................................................................................  2 

 2000–2499 .......................................................................................................................................  3 

 2500–2999 .......................................................................................................................................  4 

 3000–3999 .......................................................................................................................................  5 

 4000 tai enemmän ...........................................................................................................................  6 
 
 

52. Miten kotitaloutenne tulee toimeen nykyisillä tuloilla?  
Kotitalous sisältää myös yhden hengen taloudet. 

 

 Erittäin hyvin ....................................................................................................................................  1 

 Melko hyvin ......................................................................................................................................  2 

 Ei erityisen hyvin eikä erityisen 
huonosti ...........................................................................................................................................  3 

 Melko huonosti ................................................................................................................................  4 

 Erittäin huonosti ...............................................................................................................................  5 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
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53. Ajatelkaa tilannetta, että jäisitte työttömäksi ja joutuisitte elämään työttömyyskorvauksella.  
Miten kotitaloutenne selviäisi taloudellisesti, jos työttömyytenne kestäisi yhtäjaksoisesti: 

 

 

 
Erittäin 
hyvin 

Melko 
hyvin 

Ei hyvin 
eikä  

huonosti 
Melko 

huonosti 
Erittäin 

huonosti 

En  
osaa  

sanoa 

a) alle 3 kuukautta? ..............................................................................................................................  1 2 3 4 5 9 

b) vähintään 3, mutta alle 6 kuukautta? ...............................................................................................  1 2 3 4 5 9 

c) vähintään 6, mutta alle 12 kuukautta? .............................................................................................  1 2 3 4 5 9 

d) 12 kuukautta tai enemmän? .............................................................................................................  1 2 3 4 5 9 
 
 

54. Oletteko yleisesti ottaen huolestunut kotitaloutenne taloudellisesta tilanteesta? 
 

 Olen erittäin huolestunut ..................................................................................................................  1 

 Olen jossain määrin huolestunut .....................................................................................................  2 

 En ole erityisen huolestunut .............................................................................................................  3 

 En ole lainkaan huolestunut .............................................................................................................  4 

 En osaa sanoa .................................................................................................................................  9 
 
 

55. Kuulutteko tällä hetkellä työttömyyskassaan? 
 

 Kyllä, ammattiliiton kautta ................................................................................................................  1 

 Kyllä, ns. Loimaan kassaan .............................................................................................................  2 

 En .....................................................................................................................................................  3 

 En tiedä ............................................................................................................................................  4 
 
 

56. Onko Teillä viimeksi kuluneiden viiden vuoden aikana ollut työttömyysjaksoja, joiden aikana olette saanut  
työttömyyskorvausta? 

 

 Ei ......................................................................................................................................................  1 

 Kyllä, yksi jakso ................................................................................................................................  2 

 Kyllä, kaksi jaksoa............................................................................................................................  3 

 Kyllä, kolme jaksoa tai enemmän ....................................................................................................  4 
 
 

57. Pyrkimyksemme on jatkaa tätä tutkimusta myöhemmässä vaiheessa tehtävällä toisella kyselykierroksella. 
Voimmeko mahdollisesti lähestyä Teitä tällä uudella kyselyllä 5 vuoden kuluessa? 

 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ehkä .................................................................................................................................................  2 

 Ei ......................................................................................................................................................  3 
 
 

 

Haluatteko täydentää vastauksianne, kommentoida lomaketta tai tutkimusta tai kertoa jotakin tutkimuksen 
suunnittelijoille? Voitte halutessanne kirjoittaa kommenttinne tähän. 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 
 
 
 

KIITOKSET VASTAAMISESTA! 
 
 

Palauttakaa kyselylomake oheisessa valmiiksi maksetussa  
palautuskuoressa Tilastokeskukseen. 


