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Mita tutkittiin?

"Nuorten tyontekijoiden tydkyky ja
tyoterveyshuoltopalvelujen kaytto” -
tutkimushanke

Helsingin kaupungin nuorten tydntekijdiden
(alle 35-vuotiaat) ryhma.

_ o (~ 14 000 / vuosi)
Tutkimus perustuu Helsingin

kaupungin ja Tyoterveys
Helsingin rekistereihin



Tyoterveyspalveluiden sairaanhoitokaynnit 2006-2016
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Tyoterveyspalveluiden sairaanhoitokaynnit 2006-2016

Alle 35-vuotiaiden

pawgfﬂiffesﬁ Egalc-ljaon Naisilla palveluiden kaytto yleisinta

miehid yleisempaa varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa ja sairaala-
, kuntoutus- ja hoivapalveluissa

Miehilla palveluiden kaytto yleisinta
varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa

Ylemmat toimihenkilot kayttavat tyoterveyshuollon
sairaanhoitopalveluita vahiten
Palveluiden kaytto yleistyy siirryttaessa alempiin
toimihenkiloryhmiin ja tyontekijéiden ryhmaan



Onko palveluilla “suurkuluttajia™?

B Eipalveluiden kayttod [l Matala/kasvava
N uorten a | ku iste N B Matala/laskeva I Korkea ja toistuva

tyoterveyspalveluissa havaittavissa
nelja kayttajaryhmaa

- “Ei palveluiden kdyttéa” (50%)
- “Matala/kasvava” (18%)
- “Matala/laskeva” (22%)
- “Korkea ja toistuva” (10%)

Tyoterveyshuollon sairaanhoitopalveluiden kayttajaryhmat.
Osuus kaikista tyontekijoista.
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Onko palveluilla “suurkuluttajia™?

”Korkea / toistuva” —ryhma
kayttaa 40 % palveluista

”Korkea / toistuva”
tyoterveyspalveluiden kaytto on
yleisempaa tyontekijaryhmilla ja
miehilla ammattiryhmien valiset
erot ovat suuremmat kuin naisilla

B Eipalveluiden kayttod [l Matala/kasvava
B Matala/laskeva I Korkea ja toistuva

Tyoterveyshuollon sairaanhoitopalveluiden kayttajaryhmat.
Osuus palveluiden kaytosta.
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Key Points

Suuri osa nuorista tyontekijoista ei kayta
tyoterveyden sairaanhoitopalveluita
suuressa maarin

Palveluiden kaytossa on eroja toimialojen ja
ammattiryhmien valilla

Tydkykya tukevista toimenpiteista hydtyvia
ryhmia voidaan tunnistaa jo tydosuhteen

ensimmaisina vuosina ) .
Ennaltaehkaisyn hyddyt kohdistuvat

varhaiseen tyduran vaiheeseen
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