
Foot@Work -hanke 

Toteutetut ulkoiset tiedotustoimet: 

- Hankkeen kotisivut Turun yliopiston hoitotieteen laitoksen sivujen alla: 

https://sites.utu.fi/nursingscienceresearchprogrammes/clinical-quality/function-and-

health/footwork/ 

- Hankkeen alkamisesta rahoituspäätöksen jälkeen on viestitty Satakunnan hyvinvointialueen 

verkkosivuilla 13.12.2023: https://satakunnanhyvinvointialue.fi/hoitotieteen-tutkimus-

laajenee-ja-vahvistuu-satakunnassa/ 

- Hankkeesta kerrottiin Satakunnan hyvinvointialueen toimikuntien kokouksissa ja 

henkilökunnalle suunnatuissa koulutuksissa (yhteensä 4 eri tilaisuutta). 

- Esitys Jalkaterveyden teemapäivässä 8.10.2024, jossa kohteena jalkaterveydestä 

kiinnostuneet terveysalan ammattilaiset ja tutkijat: Stolt M, Sipilä J & Peltonen J. 2024. 

Foot(at)Work – hoitotyöntekijöiden alaraajaterveyden edistäminen. 

- Esitys Jalkaterveyden teemapäivässä 8.10.2025: Stolt M, Sipilä J & Peltonen J. 2025. Voiko 

hoitajien alaraajaterveyteen vaikuttaa? Foot(at)Work – hankkeen tuloksia 

- Hankkeesta on viestitty Turun yliopiston hoitotieteen laitoksen perusopiskelijoille ja tarjottu 

mahdollisuutta tehdä opinnäytetyö hankkeessa. 

- Uutinen: Vähemmän vaivoja ja parempaa terveyttä ammattilaisten alaraajoille. Satanen 

(Satakunnan hyvinvointialueen intranet) 10.10.2024 

Konferenssiesitykset: 

- Sipilä J, Rosio R, Koivunen M, Sirkka J, Löyttyniemi E, Korhonen P, Liira J, Suhonen R & 

Stolt M. 2024. Hoitotyöntekijöiden alaraajaterveyden edistäminen: Foot@Work -

intervention kehittäminen ja testaus. XVIII Kansallinen hoitotieteellinen konferenssi 

”Hoitotiede yhteiskunnassa”, 11.-12.6.2024, Tampere. 

- Stolt M, Sipilä J, Peltonen J, Rosio R, Koivunen M, Sirkka J, Löyttyniemi E, Korhonen P, 

Liira J & Suhonen R. 2024. Uudistusta hoitotyöntekijöiden alaraajaterveyden edistämiseen: 

Foot@Work -intervention yhteiskehittäminen ja testaus. Satahyvää - Satakunnan sosiaali- 

terveys ja hyvinvointitutkimuksen päivä 2024, 31.10.2024, Pori. 

- Peltonen J, Sipilä J, Koivunen M, Sirkka J, Löyttyniemi E, Liira J, Suhonen R & Stolt M. 

2025. Improving nurses’ lower extremity health through an online course in an electronic 

learning environment – results from a quasi-experimental study. WORK2025 conference, 

20.-22.8.2025, Turku, Finland 

- Stolt M, Sipilä J, Peltonen J, Rosio R, Koivunen M, Sirkka J, Löyttyniemi E, Korhonen P, 

Liira J & Suhonen R. 2025. Hoitotyöntekijöiden alaraajaterveyden edistäminen Foot@Work 

-interventiolla – Tietoa työhyvinvoinnin johtamiseen. Satahyvää -tutkimuspäivä 30.10.2025, 

Pori. 

 

Yleistajuiset kirjoitukset: 

 

- Sipilä J, Rosio R & Stolt M. 2024. Huomio alaraajaterveyteen. Pro terveys 51 (2), 16-17. 

- Stolt M. 2024. Hoitotyöntekijöiden alaraajaterveyteen kohdistuva interventiotutkimus on 

alkamassa. Hoitotyö uutiset (2), 30-31. 
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- Tutkimusaihetta käsitellen Foot@Work -hankkeen kuvaus osana Turun Sanomien 

puheenvuoropalstan kirjoitusta: 

o Stolt M. 2025. Toiminnallisen terveyden arviointi ja hoito - ajankohtaisempaa kuin 

koskaan. Turun Sanomat, puheenvuoro, 22.4.2025. 

https://www.ts.fi/puheenvuorot/6627249  
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