9/29/23, 8:56 AM Pelillistaminen herattda motivaation | Rakennuslehti

Rakennuslehti [ {[€] (4 Takaisin Rakennuslehden etusivulle

Iimoittaudu mukaan 19.10. menn
oitteessa puupaiva.com!

JARJESTOJULKAISU

\

Tydntekijoiden kokemus omasta turvallisuuskyvykkyydestaan on ollut parempi virtuaalisessa oppimisymparistéssa kuin luentoymparistéssa. Kuvat: TTL
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Pelillistaminen herattaa motivaation

Turvallisuusoppiminen on siirtymassa virtuaalimaailmaan. Simulaattoria kevyemmassa
Virtuario-sovelluksessa haetaan kayttajalle hyvia fiiliksia turvallisuushavaintojen
tekemisesta.

Paassani on VR-lasit, jotka piirtavat verkkokalvoilleni kuvaa kolmiulotteisesta virtuaalihuoneesta.
Valitsen langattomalla peliohjaimella Tyoterveyslaitoksen (TTL) Virtuario-sovelluksen, ja paasen
siirtymaan virtuaalihissilla avokonttoriin, missa tehtavanani on bongata turvallisuuspuutteita.
Sovellus antaa positiivisia kommentteja, jos |I6ydan esimerkiksi esteellisen poistumistien tai
puuttuvan palosammuttimen.
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Kaiken ikaisille

Etenkin nuoret ovat kaivanneet tietokonepeleista tuttua pelillistamista tydelamaan, mutta
vanhemmatkin tyontekijat ovat TTL:n tutkimusinsinoori Kristian Lukanderin mukaan yleensa
suhtautuneet myonteisesti edelld kuvatun kaltaisiin virtuaalisiin oppimisympadristéihin - tai
ainakin sen jalkeen, kun ovat kokeilleet niita.

TTL alkoi kehittaa Virtuario-sovellusta MOSAC-hankkeessa (Modern Safety learning in
Construction Industry). Hanke toteutettiin vuosina 2018-2020, ja siina oli mukana kahdeksan
rakennusalan yritysta seka 120 tyontekijad. Yhteisty6ta tehtiin myds Rakennusteollisuus RT:n
seka aluehallintoviraston kanssa, ja padasiallisena rahoittajana toimi Tydterveysrahasto.

MOSAC-hankkeessa vertailtiin keskenaan tyontekijoiden kokemuksia virtuaalisista ja perinteisista
luentoymparistdista siten, ettd molemmissa oli samanlaiset oppimissisallot.

" Tyontekijoiden kokemus erityisesti omasta turvallisuuskyvykkyydesta oli parempi VR-
ymparistdssa kuin luentoymparistdssa. Heille jai VR-ymparistosta myds pysyvampi muistijalki
koulutuksesta”, Lukander tiivistaa tutkimustuloksia.

Han arvioi, ettd osa koulutuksista on siirtymassa melko nopealla tahdilla virtuaaliymparistoihin.
Osaltaan kehitysta ruokkii se, ettd VR-teknologia on kehittynyt vauhdilla eteenpain. VR-lasit ovat
aiempaa helppokayttdisempia, kevyempia ja edullisempia. Hyvat VR-lasit saa Lukanderin mukaan
tana paivana noin 500 eurolla.

Kaytannon oppimiseen

"VR:n mahdollisuuksia voidaan koulutuksissa hyddyntaa ketterasti etenkin, jos keskitytdan
kaytantoihin ja koulutetaan oppijan oman toimijuuden kannalta keskeisia opittavia asioita.
Teoriaopintoja VR-ympadristdihin ei kannata siirtaa.”

MOSAC-hankkeessa koulutuksen teemoja olivat joko poytasirkkelin kaytto tai korkealla
tydskentely ja nostotyd. Yksi tutkimukseen osallistuneista yrityksista oli Stara, jonka tyémaalla
TTL:n tyontekijat kavivat seuraamassa sirkkelilld sahaamista mallintaakseen turvallisen
tyosuorituksen. Hankkeeseen osallistui 15 Staran tyontekijaa, joista noin puolet osallistui VR-
opetukseen ja puolet luento-opetukseen.

"Padsaantoisesti VR-oppimiseen suhtauduttiin positiivisemmin ja innokkaammin kuin luento-
opetukseen, vaikka vastakkaisiakin mielipiteita toki aina |6ytyy. Eras tydntekijamme mainitsi
epakohtana, etta virtuaaliymparistossa ei pystynyt kokemaan fyysista efektia, joka syntyy siita,
kun kappaletta tydnnetdan sirkkeliin. Hankin arveli harjoituksen kuitenkin soveltuvan varsinkin
niille, jotka eivat ole ikind ennen kayttaneet sirkkelia”, yksikonjohtaja Kari Haapaniemi Starasta
kertoo.

Fyysinen vaste puuttui harjoituksesta Lukanderin mukaan sen vuoksi, etta Virtuarion ideana on
saada ihmiset oivaltamaan turvallisuushavaintoja positiivisen kokemuksen kautta, eika opettaa
heille itse tydvaiheen tekemista. Simulaattoreihin ndhden eroja ovat lisaksi kevyt laitteisto, vapaa
liikkuvuus ja tarinallinen kerronta.

Kari Haapaniemi kertoo VR-opetukseen osallistuneiden tydntekijéiden toiminnan muuttuneen
my®s tydmaalla siten, etta he tekivat aikaisempaa enemman turvallisuushavaintoja. Han arvioikin
virtuaalisen perehdytyksen olevan luonnollinen osa tulevaisuutta.

"Nyt kun etatydsuositus on paattynyt, Starassa otetaan virtuaaliperehdytys kayttoon osaksi
tyoturvallisuuden kehittamista. Koronapandemia on aiheuttanut valtavan digiloikan
toimistoissamme, ja se muuttaa vaistamatta tyotapoja. Pikkuhiljaa nama uudet kaytannot valuvat
myo6s tyomaille.”
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Koulutettavan padssa on virtuaalilasit, jotka valittavat kolmiulotteista kuvaa virtuaalihuoneesta.
Koulutet-tava voi liikkkua tilassa ja tehda peliohjaimella turvallisuushavaintoja.

Turvallisuusaiheiset kirjastot kaytossa

Virtuarioon on kehitetty turvallisuusaiheisia oppimissisaltdja eli kirjastoja sekd MOSAC-hankkeen
aikana etta sen jalkeen. Esimerkiksi Cargotegiin kuuluva Hiab on ostanut TTL:Ita kolme kirjastoa,
joiden aiheita ovat turvallisuushavaintojen tekeminen, palo- ja pelastustoimintaan liittyvien
turvallisuusasioiden harjoittelu seka ensiaputilanteet.

"Meilla on perinteisesti kaytetty koulutustapoina luentokoulutuksia, ja nyt halusimme kokeilla
jotain uutta keinoa heratella turvallisuusajattelua. Aiomme kouluttaa nailla kirjastoilla Raision
tehtaan kaikki 170 tyontekijaa”, yhtion HSE-asiantuntija Heli Salonen kertoo.

Harkinnassa on kehittda myos omaa tuotantoymparistéa mallintava VR-koulutus yhteistydssa
TTL:n kanssa. Jos siita tulee yleiskayttdinen, se lisatdan TTL:n avoimeen kirjastoon, jolloin se
hyodyttad molempia osapuolia.

"Kirjastojen kaytettdvyys on koettu Hiabissa hyvaksi, mutta olemme saaneet ehdotuksia, etta

oppimisymparistona olisi oma tehdas, jolloin oppiminen voisi olla viela tehokkaampaa”, Salonen
arvioi.
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Tulevaisuudessa han uskoo turvallisuuskoulutuksissa siirryttavan hybridimalliin, jossa ensin
kaydaan lapi jokin VR-kirjasto ja sen jalkeen pidetaan tydpajatyyppinen koulutus. Jonkin verran
Virtuarioon kohdistuu myd&s kehitystoiveita.

"Turvallisuushavaintoja koskevassa kirjastossa oman suorituksen seuranta voisi olla selvemmin
esitettyna, jotta oppija olisi paremmin selvilla havaintojen edistymisesta. Joitakin alkukankeuksia
on VR-lasien kaytossa ja niiden toiminnassa ollut, mutta nekin on selatetty koulutusten edetessa.”

Virtuaalioppimisen pedagogiikkaa kehitetaan parhaillaan eteenpain SLIVeR-hankkeessa (Safety
Learning in Immersive Virtual Reality), jota TTL toteuttaa yhteistydssa energia-alan, Tullin seka
Lapin yliopiston kanssa. Aiempi tutkimus on keskittynyt padasiassa vertailemaan VR-toteutuksia
muihin, perinteisempiin koulutustapoihin, mutta SLIVeR-hankkeessa vertaillaan eri
oppimistapojen tehokkuutta VR-toteutusten sisalla.

Metaversumi on uusinta hypea

Suorittaisitko rakennusalan korttikoulutuksen avatar-hahmona virtuaalisessa
luokkahuoneessa?

Simulaattoreita on kaytetty jo useiden vuosien ajan apuna esimerkiksi nosturikoulutuksessa.
Uutta on, etta myos patevyyskoulutuksia on alettu suorittaa digitaalisessa oppimisymparistdssa.
Esimerkiksi henkilénostin- ja siltanosturikorttikoulutusten nayttékokeita on mahdollista tehda
harjoitusradan sijaan digitaalisella temppuradalla, virtuaalilasit padssa ja simulaattoria ohjaten.

"Tama lisamahdollisuus on etenkin toisen asteen opetuksessa tarked, koska koronan takia meilla
on ollut haasteita tarjota nayttokokeita. Tulevaisuudessa koulutuskonseptiin voi liittaa
virtuaalisen luokkahuoneen, missa opettajan avatar-hahmo kay ensin vuorovaikutteisesti lapi
teoriaosuuden, ndyttaa mallisuorituksen ja pyytaa lopuksi oppilas-avattaria suorittamaan
temppurataa. Olemme kehittaneet yhteistydkumppaneidemme kanssa tallaisen virtuaalisen
luokkahuoneen jo trukkikoulutusta varten”, Turun ammattikorkeakoulun tutkimusvastaava Mika
Luimula kertoo.

Edelld kuvattua, reaalimaailman kaltaista virtuaaliymparistéa kutsutaan metaversumiksi. Luimula
arvelee, etta tallaisille virtuaalisille luokkahuoneille voisi olla kysyntaa rakennusteollisuudessakin.
Erona perinteiseen simulaattorioppimiseen on etenkin se, etta samassa virtuaalitilassa voi olla
useita oppilaita yhta aikaa, jolloin heidan pitaa onnistua valttamaan myods tormailya toisiin
trukkeihin.

Kristian Lukander TTL:sta tdydentaa, etta simulaattorioppiminen on hyva tapa harjoitella
esimerkiksi ajotehtavaa, koska fysiikka voidaan mallintaa siten, etta laitteisto kayttaytyy kuten
oikeassakin maailmassa. Hallintalaitteet saadaan ajoneuvokaytdssa niin ikadan toimimaan hyvin
realistisesti.

e Avatar on hahmo, joka edustaa kdyttajaa virtuaalimaailmassa, esimerkiksi tietokonepelissa tai

Internetissa. Ensimmaisen kerran termia on kdytetty tassa tarkoituksessa Neal Stephensonin
kirjassa Snow Crash (1992) kayttdjien hahmoista Metaverse-nimisessa keinotodellisuudessa.

Edellinen artikkeli
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