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Smittskydd och hygien

48-timmarsregeln

Om du reser utanfor Finlands granser och du un-
der resan ar i kontakt med produktions- eller hob-
bydjur har du 48 timmars karenstid innan du kan
besoka en gard med produktionsdjur i Finland. Ka-
renstiden rdknas fran den sista djurkontakten.

Om du inte har varit i kontakt med djur under re-
san, kan man forhandla om karenstiden.

Efter att ha kommit tillbaka fran resan, bada bas-
tu. Tvatta alla de klader som du anvande pa resan.
Rengor och desinficera skorna.

Man far inte ta med sig animaliska produkter,
sasom kott, mjolk eller dgg, fran utlandet.

Om du reser utanfor Finlands granser med bil och
besoker en gard med djur med samma bil, se till att
smuts och gddsel inte kommer med bilen till fin-
landska gardar med djur.

Mer information

Foreningen for bekdmpning av djursjukdomar ETT rf,
www.ett.fi/sv

Livsmedelssakerhetsverket Evira, www.evira.fi/portal/se/
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Smittskydd och hygien

Om du under byggprojektet arbetar i utrymmen med
djur eller i foderlager, ska du noggrant folja de anvis-
ningar for produktionshygien och skydd mot smitt-
samma sjukdomar som garden och din arbetsgivare
har gett. God produktionshygien uppratthélls bl.a.
genom att forhindra att godsel och smuts kommer
fran smutsiga omrdden till rena omraden i foderlager,
djurens utfodringsbord, mjolkrummet eller service-
och personalutrymmen. Syftet med smittskyddsat-
garderna ar att forhindra att smittsamma sjukdomar
sprider sig till garden eller inom garden.

< Inga awvikelser frdn anvisningarna far goras. Anvis-
ningarna ska foljas varje gang till exempel nar du ror
dig mellan ett smutsigt och ett rent omrdde. Godsel
och smuts fdr inte komma med skor och verktyg fran
ett smutsigt omrade till ett rent omrade.

% Anvand de skyddsklader och -skor som du har fatt.
Dessa anvands endast i produktionsutrymmen, sa
du kan inte gd ut med samma skor t.ex. nar du har
paus.

% Folj anvisningarna nar det galler bl.a. tvatt av han-
derna, skorna och verktygen samt arbete pd ut-
fodringsomrddet och foderlagren.

< | Finland &r det absolut forbjudet att utfodra pro-
duktionsdjur i livsmedelskedjan med matrester
som innehdller kott.

< Till en produktionsenhet (ladugard, svingard, hons-
gard) far inte tas egen mat som man tagit fran ut-
landet.

< Se till att dina verktyg och arbetsmaskiner ar rena
och vid behov desinficerade nar du tar dem till gar-
den och att det inte kommer gddsel eller smuts till
garden med dem. Putsa och vid behov desinficera
de smutsiga verktygen och arbetsmaskinerna innan
du for bort dem fran garden.

Djur pa byggplatsen

Skram aldrig ett djur. Ett ndtdjur som ar radd for
manniskor dr en risk for arbetssakerheten eftersom
det forsoker rymma, och om det kanner sig hotat kan
det rdka i panik och rusa mot méanniskan. Om byg-
gandet orsakar till exempel plotsliga hoga ljud som
skrammer notdjuret, ta hansyn till detta i arbetsar-
rangemangen och kom Overens om forfarandesatten
med djurskotaren och den person som ansvarar for
arbetssakerheten. Notdjuret hor sarskilt hoga frek-
venser battre an manniskan. Darfor kan till exempel
ljudet av tryckluft eller metallklang skramma notdju-
ret.

Om du arbetar i en bdsladugard dar notdjuren ar
fastade i baset med koppel, observera att notdjuret
trots sitt omfattande synfalt inte ser bakom sig. Lat
djuren veta att du kommer. Dyk inte plotsligt upp
bakom notdjuret.

Notdjuren har en rangordning varfor de efter sin
basta formdga vajer for ett annat nétdjur med hogre
rang. Nar notdjuren ar fria i tranga utrymmen, kan ett
notdjur hellre stéta en manniska an hota ett annat
notdjur med hogre rang. Akta dig for snava korridorer,
tranga hal och dtervandsgrander darifran du inte kan
fly om det behdvs.

Det I6nar sig inte att gd nara en nykalvad ko, till ex-
empel till en kalvningsbox. Hormoner vid kalvningen
kan fa kon att bete sig onormalt och aggressivt mot
manniskan. Kon kan ocksa forsoka forsvara sin kalv.

Om du gar upp pa en stege kan det fa dig att se stor
och onormal ut i djurens 6gon.

Ror dig lugnt bland djuren, undvik hart ljud och plots-
liga rorelser. Notdjuret kan narma sig en besdkare fri-
villigt av ren nyfikenhet. Prata lugnt med notdjuret.
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Olycksrisker

Farliga gaser

Brandsdkerhet

| lantgardsmiljoer finns det flera sdrdag som paverkar
arbetssakerheten. | denna broschyr paminner vi om
de vanligaste sardragen.

Ansvaret for arbetssakerheten ligger pa arbetsgiva-
ren, den som i huvudsak genomfor byggprojektet och
byggherren.

Mer information

Statsradets forordning om sakerheten vid byggarbeten
SRf 205/2009, www.finlex.fi/sv
Arbetarskyddslagen738/2002, www.finlex.fi/sv
Arbetarskyddsférvaltningen
http://www.tyosuojelu.fi/se

Lantgardsmiljo

Nar en byggplats ligger pd en lantgdrd, kom ihag att
garden fungerar normalt ocksd under byggarbetet. Av
denna orsak kan byggplatsen inte alltid omgardas till
ett helt separat omrade. Da ar det viktigt att bygg-
materialen och ovriga tillbehdr forvaras pa de stallen
som reserverats for dem i byggplatsplanen. Avfallen
ska ocksd samlas pa de stdllen som reserverats for
dem. Nar man ror sig pa ett byggplatsomrade ska
man beakta gdrdens trafik som korsar byggplatstra-
fiken. Under jordbrukets brdda tider kan farten vara
ratt sa hog. Pa gdrden kan ocksd finnas barn som inte
kan akta sig for byggplatsens faror.

Pd gardarna finns maskiner och utrustning som kan
anvandas ocksa vid byggandet for att flytta och lyfta
saker. De ar dock inte avsedda for elementmontering
eller personlyft.

«%» Forsakra dig alltid om att du far anvdnda maskinen
for det dandamal som du har planerat, att du kan
anvanda den ratt och att du har nodvandigt kortill-
stand.

< Se till att marken eller byggnadens golv/galler tal
maskinens vikt ocksd under lyftet.

« For forflyttning och montering av element ska en-
dast anvdndas behdrigen granskade maskiner av-
sedda for detta arbete. Foraren ska ha behdrighet att
kora lyftmaskinen i fraga.

«» Personlyft ar tillatet endast med en behdrigen gran-
skad lyftanordning som tillverkats for detta anda-
mal. En forare av personlift ska ha kortillstand som
undertecknats av arbetsgivaren.

« Ndar man arbetar i en personlyftkorg i en teleskop-
och ledbomslift ska man anvanda personligt fall-
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Den mest typiska orsaken till olycka vid byggande pa
en lantgdrd ar en byggstallning eller en 16s stege. Det
vanligaste sattet att skada sig ar att falla. Enligt olycks-
statistiken orsakar ocksa en jamn eller hal mark eller
mark som ger efter olyckor pa byggplatser pa gardar,
likasa handverktyg och maskiner. Beaktansvart ar att
aven djur pa garden kan orsaka farliga situationer.

/DE VANLIGASTE ORSAKERNA TILL Antal
OLYCKOR olyckor (st.)
Byggstallning/I6s stege 219
0jamn eller hal mark 163
Amnen, varor, redskap 155
Cirkelsagar, verktygsmaskiner 120
Handverktyg 111
Arbetsforhallanden, arbetsrorelser och 110
\_—stéllningar )

Kalla: LPA:s olycksstatistik 2005-2008.

Exempel pa olyckor

“Jag véjde for en fallande sparre genom att ta ett steg
bakat och féll i en 6ppen gbdselbrunn.”

"Jag holl pa att ldgga vattenledningsror i ett schakt.

jJjordmassor upp till brostet sa att sidorna och bréstkorgen
kom i kldm.”

“Jag reparerade porten till en kétte i svinhuset. Svinen
blev rédda fér nagot och rusade mot porten och min
vénstra hand kom i kl&m mellan porten.”

"Vi reparerade elledningar pé ladugardens innertak.
Méss, sorkar, rattor osv. hade gjort bon i innertaket. Félj-
den var sorkfeber.”

Biologiska riskfaktorer

| en lantgardsmiljo finns det biologiska riskfaktorer sa-
som mogelsvampar, fastingar, bakterier och virus. For
dessa utsatter man sig nar man hanterar material som
dammar eller ar mogligt. Utsattningen sker narmast via
luftvdgarna, men ocksa via huden eller matsmaltnings-
kanalen. De biologiska faktorerna kan orsaka allergier,
sasom snuva eller astma, feber och inflammationer.

Folj noggrant de anvisningar for skydd och sdkra ar-
betsmetoder som din arbetsgivare har gett. Mot mo-
gel och andra biologiska damm ska man anvdnda
godkanda andningsskydd. Lattskydden ska vara av
klass FFP3, halvmaskernas filter av klass P3 och den
totala effekten av ett motoriserat skydd ska vara av
klass TH3P nar man anvander ett skydd av hjalm-

Schaktets kant rasade pa mig och jag blev begravd under

\eller huvtyp. )

De gaser som uppstdr pd en gard ar farliga eftersom
de ar giftiga, explosiva och att de undantranger syret
i den omgivande andningsluften.

| flytgodsel bildas livsfarliga gaser. De skadligaste ga-
serna ar svavelvate, metan, ammoniak och koldioxid.
De kan kvava och leda till snabb medvetandeforlust.
Svavelvate forlamar manniskans luktsinne om halten
ar stor, och da kan gasen inte kannas igen som lukt
av skamda agg.

Gaserna kan explodera, och man ska aldrig roka el-
ler utfora heta arbeten till exempel i narheten av en
slambehadllare eller -vagn. Ga inte nara lagringsbe-
hallare for flytgodsel, luckor, pumpar eller tankar. Ris-
ken ar storst nar flytgodseln ar eller har varit i rorelse.

Syrefria utrymmen

Gaser som ansamlas i behallare och silor kan undan-
tranga syret i luften. Jordbrukare har dott nar de har
gdtt i nastan en tom flytgodselbehdllare. Syrefria for-
hallanden kan endast upptackas med speciella ma-
tare, och redan nagra sekunders vistelse i ett sadant
utrymme ar odesdiger. Darfor ska man aldrig ga in
i behdllare och silor utan omedelbar raddningsbe-
redskap (rdddningslina och ett nédvandigt antal rad-
dare) och tryckluftsandningsapparater eller utan att
forsakra sig om att man kan andas luften i utrymmet.

Mer information

Lantbruksforetagarnas pensionsanstalt, www.mela.fi/sv
Arbetshalsoinstitutet, www.ttl.fi/sv
Arbetarskyddscentralen, http://www.tyoturva.fi/sv
Arbetarskyddsforvaltningen, http:/www.tyosuojelu.fi/se/
Forbundet for foretag i arbetarskyddsbranschen i Finland,
http://www.styl.fi/sv/framsida/

Pa lantgardar kan bildas gynnsamma forhallanden for
att en eldsvada bryter ut och sprider sig. Det kan vara
mycket svart att slacka eldsvadan. Detta beror bl.a. pa
att gdrden ar trang, byggnaderna ar stora och ligger
ndra varandra samt foder-, stro-, godsel-, olje- och
flislager. P4 manga gardar har gamla elinstallationer
varit orsaken till att en eldsvada har brutit ut.

Genomforande av ett byggnads- eller renoverings-
projekt i en lantgardsmiljo okar brandrisken. Risken
kan minskas genom att ta hansyn till atminstone fol-
jande saker:

%+ De anstéllda ska ldsa igenom gdrdens raddningsplan.
Byggplatsen ska ha en plan fér hur man agerar i en
brandsituation.

< Alla som arbetar pad byggplatsen ska veta var forsta-
handsbrandskyddet finns och hur det anvénds. Forsta-
handsbrandskyddet ska vara latt att ta i bruk.

+» Onodig forvaring av brinnande och lattantandlig ut-
rustning pa byggplatsen ska undvikas, och de lattan-
tandliga avfall som uppstar i arbetet ska avldgsnas fran
byggplatsen.

« Byggmaterial och -tillbehor ska lagras sa att de inte
ens tillfalligt fortranger gardens eller byggplatsens
raddningsvagar.

< Vid installation av elledningar pa byggplatsen ska
man beakta driftscentrumets trafik och de existerande
elledningarnas skick och kapacitet.

< Om heta arbeten (arbete dar det uppstar gnistor eller
dar eldslaga eller annan varme anvdnds och som orsa-
kar brandfara) utfors pa byggplatsen ska

byggplatsen ha en 6vervakningsplan for heta
arbeten, i vilken de anstallda ska insétta sig,

forstahandsbrandskydd som faststallts vara
tillrdckligt reserveras for platsen dér heta arbeten
utfors

brandbevakning utforas under dtminstone en
timme efter att heta arbeten har utforts.

Nodnummer

112

/




