Yhteenveto tutkimushankkeen loydoksisti

Tassd tutkimushankkeessa tarkasteltiin sitd, miten neuroterveyden alalla toimivat tutkijat, yrittéjét ja
kolmannen sektorin toimijat tekevét selkoa sidosryhméyhteistydstd osana tutkimus- ja
innovaatiotoimintaa. Lisdksi tutkimuksessa kiinnitettiin huomiota sithen, millaisessa roolissa
esimerkiksi potilaat toimivat kansalaistoimijoina sidosryhméyhteisty0ssd neuroterveyden alalla.
Viime vuosina on nostettu enenevissd méérin esiin eri sidosryhmien yhteistoiminnan merkitysta
osana tutkimus- ja innovaatiotoimintaa seka sitd, kuinka kansalaiset ja asiantuntija-asemien
ulkopuoliset toimijat tulisi ottaa mukaan tutkimus- ja innovaatiotoimintaan. Esimerkiksi keskustelut
kanssatutkimuksen roolista perdédnkuuluttaa muun muassa potilaiden ddnen ja ndkokulman
rohkeampaa huomioon ottamista tutkimustoiminnassa tasavertaisena toimijana muiden tutkijoiden

ja asiantuntijoiden kanssa.

Tutkimushankkeen koostui kolmesta osatutkimuksesta, joista ensimmaéisessé tarkasteltiin sité,
millaiset tekijat mahdollistavat tai ehkiiset neuroterveyden alan sidosryhmétoimijoiden (tutkijat,
yrittdjit ja kolmannen sektorin edustajat) vilistd yhteistyotd. Muun muassa erilaiset konkreettiset
yhteistoiminnan kohteet, kuten lddkinnalliset laitteet, sekd jaettu tahtotila nihtiin
sidosryhmadyhteistyota silloittavina tekijoind. Loydokset nostivat my0s esiin sen, kuinka erilaiset
valtasuhteet sekd eridvat kasitykset yhteistyon sddnnoisté voivat ehkdistd sidosryhmayhteistyon
etenemistd. Tdman osatutkimuksen yhteydessa tarkasteltiin myds sitd, miten kyseiset
sidosryhmétoimijat médrittelevit ja jasentdvit heiddn vilistdnsé yhteistyotadn. Tassd yhteydessa
esimerkiksi yhteisen hyddyn tavoittelu, neuvottelu molemminpuolisista tarpeista ja keskindisten

vastuiden jakaminen ndyttaytyivét sidosryhméyhteistyon luonnetta keskeisesti jasentdvina tekijoina.

Toisessa osatutkimuksessa analysoitiin sitd, kuinka nimenomaan neuroterveyden tutkijat jdsentavat
omaa yhteistyotddn yrittdjien kanssa osana toimintaa, jota voidaan kuvata yhteiskunnalliseksi
yrittdjyydeksi. Télld tarkoitetaan sitd, kuinka tutkijat eivét valttadmaitta pidd itseddn yrittdjind, mutta
toimivat osana tyOtddn yrittdjimaisesti kasitellessddn tydyhteiséjensa haasteita ja luodessaan uusia
tyoskentelymahdollisuuksia tyOyhteisoissdén. Loydokset korostavat sitéd, kuinka tutkijoiden
yrittdjien kanssa tekemén yhteistyon kulmakivet ovat yhteydessa seké erilaisiin ajallisiin késityksiin

yhteisestd toiminnasta ettd yhteisten ja erillisten tavoitteiden yhteensovittamisen kanssa.

Kolmannessa osatutkimuksessa huomio kiinnittyi sithen, kuinka neuroterveyden yhteistyGtahot
nékevit potilaan aseman ja roolin osana tutkimus- ja innovaatioyhteistyotd. Loydokset nostavat

esiin sen, kuinka potilaat ndyttaytyvit asiantuntijatoimijoiden silmissa hyvin vélineellisesti ja



kohteenomaisesti, jolloin potilaiden toimijuutta ja nikemyksié ei ndhdé keskeisend osana
sidosryhmaéyhteisty6td. Potilaiden mukaanotto aktiivisena ja vertaisen kaltaisena kanssatutkijana

nédyttdytyi pikemminkin hdilyvéni tulevaisuudenkuvana kuin peilind timénhetkisesti tilanteesta.

Tutkimushankkeen 10ydokset nostavat esiin keskeisid tekijoité, joiden avulla eri
sidosryhmaétoimijoiden yhteistyotd voidaan silloittaa. Néité tekijoitd ovat muun muassa selkeit
neuvottelut yhteisistd intresseistd ja tavoitteista, konkreettiset sosiaalista vuorovaikutusta ja
yhteistoimintaa mahdollistavat rakenteet sekd jaettu ymmarrys yhteistyohon liittyvastd ajankaytosta.
Hankkeen 16ydosten perusteella voidaan myds todeta, ettd esimerkiksi potilaiden mukaan ottaminen
kanssatutkijana neuroterveyden kentéllé tehtdvddn sidosryhmayhteistyohon on Suomessa vield
kehittymissa. Potilaiden kanssatutkijana toimiminen haastaa myds tutkimus- ja
innovaatiotoiminnan parissa tehtdvéda sidosryhméyhteisty6td esimerkiksi sen suhteen, kenelld on
vastuu kanssatutkijoiden koulutuksesta, minkédlainen rooli potilailla on tutkimuksenteossa seké

kenenka ehdoilla kanssatutkimuksen ajatusta pyritédén edistimaan.



