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Tutkimus selvittaa Apotin
hyodyntamista hoitajien kohtaaman
vakivallan riskinhallintaan

Turun yliopiston hoitotieteen laitos koordinoi

tutkimushanketta, jossa Australiassa kehitetty vékivallan

riskinhallinnan malli vied&é&n osaksi Apotti-

potilastietojarjestelm&d. Hankkeessa myds lisGtdéan

psykiatrisella osastolla olevien potilaiden osallisuutta seké

hoidossa ettd hoidon dokumentoinnissa. Lisdksi hankkeessa

etsitadn ratkaisuja Apotti-jarjestelman ajankohtaisiin

haasteisiin.

Suomessa psykiatriseen hoitohenkildkuntaan kohdistuva vakivalta on hyvin

yleista, silla noin 65 prosenttia hoitajista kokee vuosittain vakivaltaa.

Vakivallan riskinhallintaan ei ole kuitenkaan vakiintuneita menetelmia kay-

tossa ja potilaan osallisuus jaa usein riskinhallinnassa toteutumatta.

Riskinhallinnan sisallyttaminen potilastietojarjestelmaan tuo mahdollisuu-

den juurruttaa menetelma osaksi hoitajien paivittaista tyota.

Tydsuojelurahaston rahoittamassa tutkimushankkeessa selvitetaan, onko

potilastietojarjestelmaan sisallytetty vakivallan riskinhallinnan ohjaava

malli tehokas tydvakivallan ehkaisyssa, potilaisiin kohdistuvien rajoitustoi-

mien vahentamisessa ja tydhyvinvoinnin lisaamisessa. Australiassa kehitetty

eDASA APP -malli muokataan Suomen oloihin ja sita kaytetdan aina mah-

dollisuuksien mukaan yhdessa potilaan kanssa.

— Hanke on ainutlaatuinen, koska paatéksentekoa ohjaavia ja tukevia vaki-

vallan riskinhallintamalleja ei ole ollut Suomessa psykiatrisessa hoidossa

kaytdssa, paperisena tai potilastietojarjestelmissa. eDASA APP -mallin on

todettu voivan vahentaa vakivaltaa ja potilaisiin kohdistuvia rajoitustoimia

jopa yli 40 prosenttia, kertoo tutkimusta johtava tutkijatohtori Tella Lantta

Turun yliopiston hoitotieteen laitokselta.

Hankkeessa etsitddan ratkaisuja Apotti-

jarjestelmdn haasteisiin

Helsingin ja Uudenmaan Sairaanhoitopiirin (HUS) kaytdssa oleva Apotti-

potilastietojarjestelma on saanut osakseen runsaasti kritiikkia ja ammatti-

laisten on kuvattu jopa jattavan tyopaikkansa Apotin vuoksi. Kaynnistyva

hanke pureutuu myds Apotin haasteisiin.

— Uudet potilastietojarjestelmat, kuten Apotti, perustuvat rakenteisen tie-

don hyddyntamiseen. Muutos perinteisesta, kuvailevasta kirjaamisesta on

huomattava. Tama on herattanyt huolta ja kritiikkia ammattilaisten keskuu-

dessa. Nyt kdynnistyvassa tutkimushankkeessa teemme tiivistd yhteistyota

loppukayttajien eli hoitajien ja potilasnakdkulmaa edustavien kokemus-

asiantuntijoiden kanssa. Hankkeessa pyrimme tunnistamaan muutoksen

haasteet ja lOytamaan ratkaisut yhdessa henkildkunnan kanssa, kertoo tut-
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kimuksesta HUS:ssa vastaava hoitotyon kliininen asiantuntija Maria Ameel.

Apottiin on mahdollista sisallyttda uusia innovaatioita osaksi kirjaamisjar-
jestelmaa. Tama tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd siihen voidaan joustavasti
lisata hoitohenkildkunnan paivittaista tyota ohjaavia, paatdksenteon tuen

osia.
— Tavoitteenamme on, etta vuosille 2022-2023 ajoittuvassa hankkeessam-

me Apotti valjastetaan auttamaan ammattilaisia vakivallan riskinhallinnas-

sa kuormittavan kirjaamistydn sijaan, Tella Lantta sanoo.
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Potilaan osallisuus lddkehoidossa edellyttda suunnitelmallisuutta Leikkauspotilaan huomioiminen lisda potilastyytyvaisyytta - vai-
oikeuspsykiatrisessa sairaalahoidossa (Vaitds: TtM Kirsi Hipp, tostutkimuksessa kehitettiin uusi leikkaushoitotydn toimintamal-
22.10.2021, hoitotiede) li (V3itds: TtM Maria Pulkkinen, 15.10.2021, hoitotiede)
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Suomessa arvioitiin ensimmaista kertaa anestesiasairaanhoitajien
ammattipatevyytts (Vaités: MSc Yunsuk Jeon, 17.9.202], hoitotie-
de)

Etaisyydenpito on heikentanyt hoivakotiasukkaiden ja heidan la-
heistensa hyvinvointia koronapandemian aikana
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