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ARVIOINTILOMAKE –organisaation tekoälyohjeet fysioterapiaan  

Organisaatio: ____________________ Päivämäärä: _________ Arvioija(t): __________________________ 

Arviointiasteikko 

0 = Ei toteudu – asiaa ei käsitellä organisaation tekoälyohjeissa 

1 = Toteutuu osittain – asia mainitaan organisaation tekoälyohjeissa, mutta kuvaus on puutteellinen 

2 = Toteutuu täysin – asia kuvataan organisaation tekoälyohjeissa selkeästi ja konkreettisesti 

 

1. Kuntoutujan suostumus tekoälyn käyttöön ja vaihtoehtojen tarjoaminen tekoälyavusteisessa fysioterapiassa 

Kysymykset 0 1 2 Huomiot 

Mihin suostumus tekoälyn käytöstä kirjataan? ☐ ☐ ☐  

Miten suostumus on nähtävillä fysioterapiaprosessin 

aikana? 
☐ ☐ ☐  

Mihin suostumus on annettu ja miten se yksilöidään? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käytöstä keskustellaan kuntoutujan 

kanssa? 
☐ ☐ ☐  

Miten vaihtoehtoisia toteutustapoja tarjotaan? ☐ ☐ ☐  

 

2. Kuntoutujalähtöisyyden huomioiminen tekoälyavusteisessa fysioterapiassa 

Kysymykset 0 1 2 Huomiot 

Miten kuntoutujan osallisuus, yksilöllisyys, jaettu 

päätöksenteko ja ymmärrettävä tiedonsaanti 

varmistetaan? 

☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käytöstä kerrotaan kuntoutujalle 

vuorovaikutustilanteen alussa ja kuntoutuksen aikana? 
☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn tuottama tieto käydään läpi yhdessä 

kuntoutujan kanssa? 
☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käyttöä arvioidaan ja mukautetaan 

kuntoutujan tilanteeseen ja tavoitteisiin? 
☐ ☐ ☐  

 

2. Kuntoutujien yksilöllisten tekijöiden huomioiminen tekoälyavusteisessa fysioterapiassa 

Kysymykset 0 1 2 Huomiot 

Miten kuntoutujien kielelliset ja kulttuuriset tekijät 

huomioidaan? 
☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käyttämän koulutusaineiston mahdolliset 

vinoumat huomioidaan? 
☐ ☐ ☐  

Miten kuntoutujien yksilölliset piirteet ja tarpeet 

huomioidaan? 
☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käyttöä sovelletaan eri asiakasryhmille? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyavusteisia viestintä- ja tulkkausratkaisuja 

hyödynnetään kuntoutuksen tukena? 
☐ ☐ ☐  

Miten kuntoutujan ymmärretyksi tuleminen 

varmistetaan? 
☐ ☐ ☐  
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3. Tekoälyavusteinen fysioterapiaan ohjautuminen 

Kysymykset 0 1 2 Huomiot 

Miten tekoälyn rooli päätöksenteon tukijana 

huomioidaan? 
☐ ☐ ☐  

Millä periaatteilla tekoälyä käytetään? ☐ ☐ ☐  

Miten eri toimijoiden roolit kuvataan? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyä käytetään neuvonnassa ja arvioinnissa? ☐ ☐ ☐  

Miten terapiaan ohjaus toteutuu? ☐ ☐ ☐  

Miten lähetteet käsitellään? ☐ ☐ ☐  

 

5. Tekoälyn turvallinen käyttö fysioterapiassa 

Kysymykset 0 1 2 Huomiot 

Kuka vastaa organisaation tekoälylisensseistä? ☐ ☐ ☐  

Miten tekijänoikeudellisesti suojattua aineistoa 

käsitellään tekoälyllä? 
☐ ☐ ☐  

Mitä aineistoja saa käsitellä eri tekoälyjärjestelmissä? ☐ ☐ ☐  

Millä laitteilla tekoälyä käytetään? ☐ ☐ ☐  

Minne aineisto tallennetaan ja tarvittaessa hävitetään? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn sallittu käyttö kuvataan käytännössä? ☐ ☐ ☐  

 

6. Fysioterapeuttien tekoälyosaaminen ja tekoälyn käytön riskienhallinta 

Kysymykset 0 1 2 Huomiot 

Miten tekoälyn käytön perehdytys toteutetaan? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyosaaminen varmistetaan ja arvioidaan? ☐ ☐ ☐  

Millaisia tekoälykoulutuksia tarjotaan? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käytön riskit tunnistetaan ja arvioidaan? ☐ ☐ ☐  

Millaisia riskienhallintatoimia tekoälyn käyttöön 

tarjotaan? 
☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käyttöä seurataan? ☐ ☐ ☐  

Miten tekoälyn käytön palautetta ja vaikutuksia 

arvioidaan? 
☐ ☐ ☐  

 

Yhteenveto ja kehittämistoimenpiteet 

 54-68 pistettä: hyvällä tasolla. Päivitä ohjeita säännöllisesti, kerää palautetta, arvioi vaikutuksia ja jaa hyviä 

käytäntöjä 

  34-53 pistettä: kehitettävää. Tarkenna ohjeita käytännön tasolle, yhtenäistä käytäntöjä, vahvista osaamista ja 

täydennä ohjeisiin puuttuvat osa-alueet 

  0-33 pistettä: paljon kehitettävää. Laadi tai uudista ohjeet, määrittele tekoälyn käytön periaatteet ja vastuut, 

rakenna toimintamallit, ota käyttöön riskienhallintamalli ja suunnittele henkilökunnan tekoälykoulutukset 


