Tervetuloa
Opi verkossa -sarjan webinaariin
Syopavaaralliset aineet ja
kemikaaliturvallisuus
Aloitamme webinaarin klo 9.00

#hyvinvointiatydstd #opiverkossa

Tydterveyslaitos



Tydterveyslaitos

Webinaarin kaytannon asiat

 Jos aani ei kuulu, tarkistathan, etta tietokoneesi kaiutin/kuulokkeet ovat paalla.

 Voit my&s poistua webinaarista ja kirjautua uudelleen.

« Webinaari tallennetaan ja tallenne on tilattavissa maksuttomasti jalkikateen.
Saat meilta ohjeen tallenteen tilaamiseen viikon loppupuolella:

« Tallenne tilataan tayttamalla lyhyt tilauslomake, johon ohjaudut suoraa sahkopostiisi saapuvasta
linkista. Tilauslomakkeen lahetettyasi, saat sahkdpostiisi tallennelinkin, ja paaset katsomaan
tallenteen heti.

« Voit esittada kommentteja ja kysymyksia chat-toiminnon kautta esityksen aikana
tai sen jalkeen.

« Huom! Vaihda chatissa vastaanottajaksi Everyone, niin viestisi nakyvat myos muille osallistujille

To:  Everyone v

Type message here...




Tyoterveyslaitos

Syopavaaralliset aineet ja
kemikaaliturvallisuus
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Webinaarin tavoitteet

 Webinaarin aiheena on kemikaaliturvallisuus
tyopaikalla.

« Webinaari kasittelee erityisesti sitd, miten
syopavaaralliset aineet tulisi huomioida
tyopaikalla, ja miten altistumista tulisi
arvioida.
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Kemikaaliturvallisuus tyopaikalla — prosessi
pahkinankuoressa

Mita kemikaaleja on kaytossa? Altistutaanko prosessipaastoille?

Arvioi altistumisen suuruus, arvioi riskit, priorisoi

Etsi keinot riskinhallintaan ja toteuta

Opasta, ohjeista, perehdyta

Seuraa tilannetta, pida myds tyoterveyshuolto ajantasalla

194.2023




Tydterveyslaitos

Kemikaaliturvallisuus tyopaikalla — prosessi
pahkinankuoressa - tunnistaminen

. Kemikaaliluettelo

Mita kemikaaleja on kaytdssa? Altistutaanko prosessipaastoille? Kayttoturvallisuustiedotteet
Ohjeistus hankintakaytantohin

! L _ L Ymmarrys prosesseista
Arvioi altistumisen suuruus, arvioi riskit, priorisoi

Etsi keinot riskinhallintaan ja toteuta

Opasta, ohjeista, perehdyta

Seuraa tilannetta, pida myds tyoterveyshuolto ajantasalla

19.4.2023




Tydterveyslaitos

Kemikaaliturvallisuus tyopaikalla — prosessi
pahkinankuoressa - altistumisen arviointi

! )

Mita kemikaaleja on kaytossa? Altistutaanko prosessipaastoille? | |

Tyohygieeniset mittaukset

Arvioi altistumisen suuruus, arvioi riskit, priorisoi Blol.oglne"n rr.lon.ltoromtl :
\ Muilta tyopaikoilta vastaavissa

; oloissa saatavat tiedot

Etsi keinot riskinhallintaan ja toteuta

Opasta, ohjeista, perehdyta

Seuraa tilannetta, pida myds tyoterveyshuolto ajantasalla
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Tunnista syopavaaralliset aineet

* Tuotteiden etiketeissa ja
kayttoturvallisuustiedotteissa on kerrottu
vaaraluokat:

« H350 Saattaa aiheuttaa syopaa (kat 1
syopavaaralliset aineet)

« H351 Epaillaan aiheuttavan syopaa (kat 2
sydpavaaralliset aineet)

« H350i Saattaa aiheuttaa syopaa hengitettyna. a . ) e )
yop 9 vy Monia prosessiperaisia

yhdisteita ei ole
» H341 Epailldan aiheuttavan perimavaurioita luokitelty!

* H340 Saattaa aiheuttaa perimavaurioita
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Tydterveyslaitos

Lainsaadannolla kiinnitetaan erityista huomiotal!

« TyOnantajaa ohjataan kiinnittamaan huomiota naihin erityista vaaraa aiheuttaviin
tekijoihin ja turvalliseen tydskentelyyn. Valtioneuvoston asetus (1267/2019)
tyohon liittyvan sydpavaaran torjunnasta velvoittaa tyonantajan

« selvittamaan altistuvatko tydntekijat sydpasairauden vaaraa aiheuttaville tekijéille tai
perimaa vaurioittaville aineille

* arvioimaan altistumisen merkitys tyontekijéiden turvallisuudelle ja terveydelle

* minimoimaan syopavaarallisille tekijdille altistuminen.

Sybpavaarallisten aineiden arviointi on osa kemiallisten
tekijéiden riskinarviointia.
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GALLUP: Mika kemikaalien
riskinarvioinnissa on vaikeinta
tyopaikalla?

1 = Altisteiden vaaraominaisuuksien
tunnistaminen

2 = Luetteloiden, yms. yllapito, eli “paperityot”
3 = Altistumisen arviointi

4 = Riskien hallinta

5 = Joku muu, mikda? Kommentoi chattiin!

19.4.2023




Valvontahavaintojemme
mukaan ASA-rekisteri ei ole

yrityskentalla niin tuttu
kuin voisi luulla.

MARJO VANSKA, TYOSUOJELUTARKASTAJA

Tydterveyslaitos
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Syopasairauden vaaraa aiheuttaville
aineille ja menetelmille ammatissaan
altistuvien rekisteri = ASA-rekisteri

Rekisteria yllapidetty TTL:ssa vuodesta 1979 lukien.
* Perustuu1978 hyvaksyttyyn ILO:n yleissopimukseen 139

» Seka EU syopadirektiiviin (2004/37/EY), tydnantajan on pidettéva luetteloa

syOpavaarallisille tekijoille altistuvista tyontekijoista.

Tarkoitus: ammatissaan altistuvien seuranta, sairauden ennaltaehkaisy
ja tutkimus.

Tavoite: vahentaa valillisesti altistumista

Hyodyntaminen ryhmatasolla: vuositilastot, muu viestinta ja tutkimus

» ASA kooste vuosilta 2010-2019 www.tyoelamatieto.fi

Tiedot sailytetaan rekisterissa pysyvasti ja henkilo voi saada omat
tietonsa rekisterista. Pyynnot: ttltietosuoja@turvapostifi

194.2023



https://www.tyoelamatieto.fi/
mailto:ttl.tietosuoja@turvaposti.fi

Tydterveyslaitos

Uusi ASA laki 452/2020

ASA=ammatissaan syopasairauden vaaraa aiheuttaville aineille ja menetelmille altistuneet

Aiemmin ASA-ilmoitusvelvollisuus perustui Suomen maarittelemaan ASA-ainelistaan

Nyt ilmoitusvelvollisuus maaraytyy
* aineiden osalta EU CLP-asetuksen mukaisen vaaraluokituksen mukaan

« tyodmenetelmat lueteltu Valtioneuvoston asetuksessa (1267/2019) tyéhaon liittyvan
sydpavaaran torjunnasta https://wwwfinlex fi/fi/laki/alkup/2019/20191267

CLP-asetus= aineiden ja seosten luokituksesta, merkinndista ja pakkaamisesta annettu EU asetus 1272/2008

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02008R1272-20181201
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2019/20191267
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02008R1272-20181201

lait
Slaitos \

Tyonantajan velvollisuudet
ASA-lain mukaan

1. Pitaa omaa luetteloa tyopaikalla kaytetyista tai
esiintyvista sydpaa aiheuttavista ja perimaa
vaurioittavista aineista, seoksista ja
tyomenetelmista

2. Pitaa luetteloa naille altistuvista tyontekijdista

* arvioitava altistutaanko ja kuka altistuu

« uusi ASA-laki painottaa altistumisen arviointia,
tarvittaessa mittauksin

3. llmoittaa vuosittain ASA-rekisteriin tiedot

* iImoitukset takautuvasti kalenterivuosittain

» Esim. vuoden 2022 tiedot ilmoitetaan 1.1.2023 alkaen ja
31.3.2023 loppuun mennessa
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1. Selvita kaytetyt ja esiintyvat
aineet ja menetelmat



Tydterveyslaitos

Syopasairauden vaaraa ja perimamuutoksia aiheuttavat
aineet seka tyomenetelmat (asa-Laki 452/2020) ja ympariston
tupakansavulle altistuneet (vnp 1153/1999)

;._‘?‘ CLP luokitus: Carc 1Aja 1B vaaralausekkeet H350 ja H350i

saattaa aiheuttaa syopaa

2 ) . vaaralauseke H340
@ CLP luokitus: Muta 1A ja 1B

saattaa aiheuttaa perimavaurioita

11 sybpésairauden vaaraa aiheuttavaa Vna 1267/2019 tyohon liittyvan sydpavaaran torjunta, liite 1

A
4 tyomenetelmaa
‘—Y—\ Valtioneuvoston paatds ympariston tupakansavusta ja siihen

Ympariston tupakansavulle altistuneet liittyvdn sydpavaaran torjunnasta tydssd (Vnp 1153/1999)
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Syopasairauden vaaraa aiheuttavat
tyomenetelmat (Vna 1267/2019)

1. Auramiinin valmistus

2. Tyo, johon liittyy altistuminen polysyklisille

aromaattisille hiilivedyille.

3. Tyo, johon liittyy altistuminen

palamisprosesseissa syntyville tai syntyneille

syopavaarallisille aineille. *
4. Tyd, johon liittyy altistuminen sellaisille

polyille, huuruille ja sumuille, jotka syntyvat

nikkeli-kuparikiven pasutuksen ja
sahkoraffinoinnin aikana.

5. Ty, johon liittyy tydntekijan altistuminen
kovapuupolylle (=kaikki lehtipuupoly?).

6. Vahvasti hapan isopropyylialkoholin
valmistusmenetelma.

194.2023

Tydterveyslaitos

7. Tyd, johon liittyy altistuminen kaytetyille
moottoridljyille. *

8. Ty, johon liittyy altistuminen kiteiselle
piidioksidipdlylle (=kvartsi).*

9. Ty6, johon liittyy altistuminen syopasairauden
vaaraa aiheuttaville anatomis-terapeuttis-
kemiallisen (ATC)-luokituksen mukaisille
solunsalpaajille.*

10. Ruostumattoman teraksen hitsaus ja
polttoleikkaus.*

11. Tyo, johon liittyy altistuminen
dieselmoottorien pakokaasuille.*

*= uusi, *= laajennettu, *= uusi ryhmittely




Tydterveyslaitos

2. Selvita altistutaanko ja kuka
altistuu



Altistumisen toteaminen ja
seuranta on perusta tyonantaja-
kohtaisen luettelon seka ASA -
rekisterin pitamiselle (asa 452/2020 45)

* Altistumisen perusteena 5 eri keinoa:

* 1. Tyohygieeniset selvitykset ja mittaukset tai
« 2. biomonitorointi (BM)

 Lahtokohtaisesti altistuneiksi ilmoitetaan tydntekijat,
joiden altistuminen on suurempaa kuin yleinen
ymparistdperadinen tausta-altistuminen.

« BM-naytteet: verrataan altistumattomien viiterajaan.

» Tydhygieeniset mittaukset: ilmoittamisraja riippuu
altisteen yleisesta taustapitoisuudesta ulko- ja/tai
sisailmassa.
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Muita tapoja altistumisen

perusteiden maarittamiseen

* 3. Muilla tyopaikoilla vastaavissa oloissa tehdyt
selvitykset ja mittaukset ja muu soveltuva tieto
altistumiseen vaikuttavista tekijoista

* 4. Jos el mittaustietoa tai tietoa vastaavista
tyopaikoista, altistuneiksi ilmoitetaan kun

» Tyoaika vahintaan 20 pv/vuosi ja altistavaa tyota
tyopaivasta merkittava osa (vahint. 2h) tai vastaava aika
(esim 40 h vuodessa)

5. lImoitetaan aina: onnettomuudet, tuotantohairiot tai
poikkeukselliset tydvaiheet tai muu vastaavat jolloin
altistutaan lyhytaikaisesti epatavallisen suuresti

« HUOM! Altistumisen arvioinnin lopullinen vastuu on
tyonantajalla
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Tydterveyslaitos

3. Laadi oma tyonantajaluettelo ja
ilmoita altistuneet ASA-rekisteriin.



Tyonantajan luettelon sisalto

1. Tydnantajaa koskevat tiedot

2. Kaytetyt ja esiintyvat syopasairauden vaaraa
aiheuttavat tai perimaa vaurioittavat aineet ja
tyomenetelmat

3. Sydpaa aiheuttavaa tai perimaa vaurioittavaa ainetta
sisaltavat tuotteet ja materiaalit seka kayttomaarat
vuosittain

4. Aineen kayttotapa tai muu altistumista aiheuttava syy
5. Tyontekijoiden altistumisen mitattu maara, jos tiedossa

6. Altistuneet tydntekijat (vain tydsuhteessa olevat)

* nimi, HETU, ammatti, altistumistiedon peruste

Tee ASA-ilmoitus sahkoisesti verkossa:
Tee ASA-ilmoitus verkossa | Tybterveyslaitos (ttl.fi).
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https://www.ttl.fi/teemat/tyoturvallisuus/asa-rekisteri/tee-asa-ilmoitus-verkossa

Tydterveyslaitos

“Tee ASA ilmoitus vain niista
syopavaarallisista tai perimaa
vaurioittavista aineista tai
tyomenetelmista, joille joku
tyontekija on arvioitu altistuneeksi.”

Lisatietoja asa@ttl.fi




Ajantasaista tietoa syopa-
vaarallisiin altisteisiin liittyen

Tyoterveyslaitoksen koottua kemikaalitietoa, esim.
eri altisteista ja toimialoista, ASA-rekisterista, jne.

https://www.ttl.fi/teemat/tyoturvallisuus/altistuminen-
tyoympariston-haittatekijoille/kemiallisten-tekijoiden-hallinta-
tyopaikalla

Suorat linkit ASA-rekisteriin, sahkdiseen
IImoittamiseen, ilmoituksen tayttdohjeisiin ja usein
kysyttyihin kysymyksiin:

| Lt : I sa-rekister
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Tydterveyslaitos

Opi verkossa:
kemikaaliturvallisuus ja
biomonitorointi



<V VE"’*

% Tydterveyslaitos

www.ttlLfi/ HYODYNNA MYOS!

opiverkossa VERKKOVALMENNUKSET: MIKRO-OFPIMISEN
Tyoturvallisuuden kehittaminen

Tyoturvallisuuden Tyoturvallisuuden Tyosuojelu Kemikaalit tyossa Biomonitorointi
johtaminen ABC henkilostolle tyopaikalla tutuksi

Tyopaikan Vakivallan uhan TR-mittauksen TTL Suojain- Potilassiirtojen
sisdilmaosaajaksi hallinta periaatteet asiantuntija® Ergonomiakortti
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https://www.ttl.fi/koulutus/esimiesten-tyoturvallisuus-verkkokoulutus/
https://www.ttl.fi/koulutus/tyoturvallisuuden-abc-henkilostolle/
https://www.ttl.fi/koulutus/kemikaalit-tyossa-verkkokoulutus/
https://www.ttl.fi/koulutus/biomonitorointi-tutuksi-verkkovalmennus/
https://www.ttl.fi/koulutus/tr360-verkkokoulutus-tr-mittauksen-periaatteet/
https://www.ttl.fi/koulutus/ttl-suojainasiantuntija-verkkokoulutus/
https://www.ttl.fi/koulutus/potilassiirtojen-ergonomiakortti/
https://www.ttl.fi/koulutus/sisailmasto-verkkovalmennus/
https://www.ttl.fi/koulutus/tyo-tekoaly-ja-ihminen/
https://www.ttl.fi/koulutus/verkkovalmennus/huumausainetestien-kaytto-ja-tulkinta-verkkovalmennus

Tydterveyslaitos

Kemikaalit tyossa
-verkkovalmennus

Kaikille tyopaikan kemikaaliturvallisuudesta
vastaaville: esihenkildille, tydsuojelutoimijoille,
kemikaalien hankinnasta vastaaville ja tyd-
terveyshuollolle

Sisalto:

* Mika kemikaali?

* Vaaraominaisuudet

« Kayttéturvallisuustiedote tutuksi
« Kemikaalitiedon lahteet

« Saadokset ja vastuut

« Kemikaalitiedolla turvallisuutta
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Tydterveyslaitos

Kemikaalit tyossa
-verkkovalmennus

« Monimutkaiselta tuntuva kemikaaliriskien
arviointi yksinkertaistuu.

* Yhteisty0 riskien hallitsemiseksi helpottuu,
kun kaikilla on yhteinen osaaminen.

» Saadosten seka eri toimijoiden roolien ja
vastuiden tunteminen jantevoittavat
toimintaa.

* Osaamisen myodta kemikaaliriskien hallinta
paranee ja altistuminen vahenee.
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Biomonitorointi tutuksi
-verkkovalmennus

Tyoterveyshuollolle ja tydsuojelutoimijoille
tyopaikoilla: valmennus antaa kokonaiskuvan
biomonitoroinnista, sen kayttomahdollisuuksista
ja tulkinnasta osana hyvaa tyoterveyshuoltoa

Biomonitorointi tutuksi
Miten tulkitsen biomonitorointituloksia?

Metalli- ja PAH-yhdisteille altistuminen ja
biomonitoroinnin kaytté niiden arvioinnissa

Biomonitorointi liuotinaine- ja kasvinsuojelu-
ainealtistumisen arvioinnissa

Tyoterveyslaitoksen biomonitorointipalvelut

19.4.2023




Biomonitorointi tutuksi
-verkkovalmennus

* Tunnistat biomonitoroinnin mahdollisuudet
Ymmarrat, mita biomonitorointi on ja missa
tilanteissa sita kannattaa kayttaa.

« Hallitset naytteenoton ja tulosten tulkinnan
Osaat huomioida merkitykselliset asiat naytteiden
otossa ja tiedat, miten analyysituloksia tulkitaan.

* Ennaltaehkaisy tehostuu
Osaat hyodyntaa biomonitorointia altistuksen seka
suojautumisen tarpeen ja tehokkuuden arviointiin.

« Kokonaiskuva kirkastuu
Tunnet raja-arvojen taustat ja lainsaadannon.
Tiedat, miten toimia raja-arvojen ylittyessa.
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Tervetuloa oppimaan verkossa!

 Osallistu itse tai jarjesta valmennus
tyopaikkasi ryhmalle

* Aloitus teille sopivana ajankohtana, opiskelu-
aika kaksi kuukautta

* Hinnoittelu osallistujamaaran mukaan (a+alv.):
* 195 e yksittaiselle osallistujalle

* 179 e vahintaan kymmenen osallistujan ryhmille

* Verkko-opiskelua voidaan taydentaa esim.
aloituswebinaarilla, tyopaikkakohtaisilla
tehtavilla tai verkkotydpajoilla
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Opi verkossa
-webinaarit




Tulevat Opi verkossa
-webinaarit

17.5.2023 klo 9.00-9.45
Kuormituksen hallinta sotealalla

7.6.2023 klo 9.00-9.45
Palautetaidot haltuun mikro-oppimisen avulla

23.8.2023 klo 9.00-9.45
Kuormituksen hallinta organisaatiotasolla

29.8.2023 klo 9.00-9.45
Taitoa digifasilitointiin

Lisaa webinaariaiheita tulossa!

limoittaudu mukaan ja kutsu tyokaverisikin:
Tapahtuma- ja koulutuskalenteri (ttl.fi)

19.4.2023 3K »


https://koulutus.ttl.fi/Default.aspx?tabid=350&q=opiverkossa

Tydterveyslaitos

Kuinka hyodylliseksi koit
webinaarimme?

Erittain hyodyllinen. Sain paljon irti.

Oikein hyodyllinen. Opin paljon uusia asioita.
Tuttua asiaa, mutta poimin uusiakin asioita.
Tuttua entuudestaan.

Jonkin verran hyodyllinen.
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Tyoterveyslaitos

KIITOS!

@tyoterveys
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ttl.fi @tyoterveys tyoterveyslaitos tyoterveys Tyoterveyslaitos
@fioh


https://instagram.com/tyoterveys/
https://www.facebook.com/tyoterveyslaitos
https://twitter.com/tyoterveys
http://www.ttl.fi/fi/sivut/default.aspx
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