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ESISANAT

Kehittamisprojektin taustalla oli viherrakentamisalalla kdyty keskustelu tyon kuormittavuudesta ja
tydévoiman saatavuudesta. Viherymparistoliitto kartoitti kevaalla 2013 viheralalla toimivia yrityksia
mukaan ergonomian, tyéturvallisuuden ja tyontuottavuuden kehittamishankkeeseen.

Koiviston Vihertyo Oy kiinnostui asiasta ja kaynnistimme kehityshankkeen toukokuussa 2013

Koiviston Vihertyo Oy osallistuu hankkeen tulosten puitteissa koko viheralan kehittdmiseen mm.
antamalla kehittamishankkeen aikana kerattya tietoa koulutuksen kayttéon ja kehittamiseen.

Yhteistyd Koiviston Vihertyo Oy:n kanssa on toiminut erinomaisesti, ja ndin ollen haluan osoittaa
suuret kiitokset Koiviston Viherty6 Oy:n tutkimusten kohteena oleville henkil6ille seka Koiviston
Viherty6 Oy:n projektiryhman jasenille Hannu Koivistolle, Irmeli Koivistolle, Tomi Koivistolle,
Matias Varpalle, Ago Sinilahtille ja Joel Tefkelle.

Haluan osoittaa myos kiitokseni TTS:n projektiryhmalle, johon lisaksemme kuuluivat
kenttatutkimuksia tehneet Tea Elstob ja Sakari Alasuutari.

Tammikuussa 2014
Keijo Vesilahti

Asiantuntija
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1 TAUSTA

Viherrakentamisen alalla on tydnkuormitukseen, tuki- ja liikuntaelinsairauksiin seka
tyovoiman saatavuuteen liittyvia haasteita, mitka tulivat esille Viherymparistéliiton
jasenyhdistyksille tekemasta kyselysta. Myos tilastotietojen mukaan tyoperaisten
sairauksien esiintyvyys (tapausten maara suhteessa tyontekijoiden lukumaaraén) on
rakentamisessa keskimaaraista selvasti yleisempaa. Koiviston Vihertyo Oy:ssd on
havaittu tuki- ja lilkkuntaelinvaivoja, mm. kiveystyota tekevilla olkapddavammoja.
Tyohon liittyy fyysisen kuormituksen lisaksi myos tydympariston altisteita, joista
silmavammoja aiheuttavat erilaiset polyt ovat yleisia.

Tuki- ja liikuntaelinsairaudet ovat koko EU:n alueella yleisin tyoperdinen vaiva. Niiden
fyysisia syita ovat kasin tapahtuva taakkojen kasittely, kuormittavat tydasennot ja —
liilkkeet, toistotyd, kdsivoimaa vaativat otteet, kehon kudoksiin kohdistuva suora
mekaaninen paine seka tarina ja kylmat olosuhteet. Tyoympariston mitoitus ja
olosuhteet ovat siis usein naiden taustalla mutta myds tyon organisointiin liittyvat
tekijat, kuten tyotahti, tyoaikajarjestelyt ja yksitoikkoinen ty6. Vaikka viheralan
tarpeisiin on kehitetty monenlaisia tyota helpottavia erityistyokoneita, tyot vaativat
usein voimankaytt6a ja hankalat tydasennot ovat yleisia.

Tama raportti ja siina esitetyt analyysitulokset pohjautuvat Koiviston Viherty6 Oy:n
tyomailta kerattyihin tietoihin. Kohdetdina kyseisilla tydmailla olivat seuraavat
yrityksen nimeamat piha- ja viherrakentamisen tyot: 1.) Tydmaan aloitustyot, 2.)
Kasvualustan levitys ja tasaus, 3.) Nurmetus ja viimeistely, 4.) Istutus ja 5.) Kiveys.

2 MENETELMAT JA AINEISTO

2.1 MENETELMAT

2.1.1 HAASTATTELUT

Ennen kenttatutkimusten suorittamista projektiryhman jasenia haastateltiin
tutkimuksen kohteiksi valikoitujen toiden tiedossa olevista haasteista. Haastattelun
nakodkulmina olivat lisdksi tekniikka, tydn organisointi (mm. tydohon osallistuvien
henkildiden lukumaara seka tyonjako heidan kesken), tydtavat ja tydomenetelmat.
Haastattelut toteutettiin ryhmahaastatteluna. Paatteeksi sovittiin ensimmaisten
tyomaakadyntien kohteet ja ajankohdat seka tyémaakaynneista etukateen
tiedottaminen.

2.1.2 VIDEOKUVAUKSET



Projektissa kuvattiin yhteensa 10 tuntia videomateriaalia, josta editoitiin
analysointikdyttéon noin 6 tuntia. Videomateriaali koostuu seuraavasta aineistosta:
Tyomaan aloitus 16:45 min, Suodatinkankaan leikkuu 42:20 min, Sepelin levitys 28:48
min, Multa & Murske 31:49 min, Kuopat 13:06 min, Kaytavat 41:51 min, Kuorikate
29:52 min, Istutus 31:25 min, Kiveys 47:20 min, Nurmetus 53:25 min, Puut ja
perennat 26:06 min.

2.1.3 HAVAINNOINTITUTKIMUS

Havainnointitutkimus eli frekvenssitutkimus perustuu todennakdisyyslaskentaan:
tapahtumien oletetaan jakautuvan tarkastelujaksolla samassa suhteessa kuin
tarkastelujaksolla tehdyt silmanrapdyshavainnot. Menetelman perusajatuksena on
kerata tietyn ajanjakson aikana tehdyista havainnoista aineisto, joka antaa
kokonaiskuvan koko tutkitusta toiminnasta. Havainnointitutkimustekniikkana
kaytettiin ns. tasavalitutkimusta, jonka havaintovali oli 1 min.
Havainnointitutkimuksella selvitettiin tutkimuksen kohteina olleiden henkildiden
ajankdyton jakauma eri téihin ja aikalajeihin (tekemisaika, apuaika, hairidaika,
odotusaika ja taukoaika). Lisdksi selvitettiin tutkimuksenaikainen tyohon
osallistuneiden tydkoneiden kayttdaste.

2.1.4 VIDAR-videoanalyysi

VIDAR-menetelmaa kaytetdan erilaisten téiden. tydymparistdjen tai tyovalineiden
ergonomian arviointiin ja kehittamiseen. Se on alun perin kehitetty tyévalineeksi
tyoterveyshuollon toteuttamiin, osallistavaan otteeseen perustuviin tyopaikan
kehittamishankkeisiin.

Menetelmaa on kdytetty eniten teollisuustdiden kehittamiseen, mutta se soveltuu
erinomaisesti myos muuttuvan tydympariston tdiden analysointiin, kuten
viherrakentamiseen.

Menetelma perustuu tyontekijan toiminnan videokuvaukseen. Kuvauksien jalkeen
nauhoituksista analysoitiin tyon fyysisesti ja psykososiaalisesti kuormittavat vaiheet.
Analysoinnissa otettiin kantaa my0s ty6tapoihin, tyoturvallisuuteen, tyévalineisiin ja
tyon organisoinnissa havaittuihin puutteisiin.

Tassa kehittamisprojektissa VIDAR-analyysit tehtiin seka asiantuntijatyona TTS:n
toimesta etta ohjatusti organisaation omista, tyon todellisista asiantuntijoista
muodostetun projektiryhman toimesta.

2.1.5 OWAS-ty6asentoanalyysi



OWAS- menetelmd on tydasentoja kartoittava ja luokitteleva jarjestelma, jonka
kayttotarkoituksena on tydmenetelmien kehittaminen tyoterveyden kannalta.

OWAS on tyoviline, jonka avulla pyritddn tydasentojen kartoitustutkimuksen
pohjalta tekemaan menetelmamuutoksia, jotka johtavat parempiin terveytta
yllapitaviin tydasentoihin.

OWAS-havainnoinnissa kartoitettiin tydasennot tyotapahtumasta systemaattisesti
havainnoimalla kdyttden havainnointiin tarkoitettua tietokonesovellusta. Ty6t
analysoitiin TTS:n asiantuntijatydna videokuvasta, ja havaintovalina kaytettiin 5 tai 10
sekuntia tapauksesta riippuen. Analysoinnissa havainnoitiin samanaikaisesti
ylavartalon, yldraajojen ja alaraajojen asento seka taakan paino.

Ohjelma luokittelee tyyppiasennot kuormittavuudeltaan neljaan eri
toimenpideluokkaan sen mukaan, miten suurta ja haitallista kuormitusta asento
aiheuttaa tuki- ja liikuntaelimistolle. Nain saatu toimenpideluokitus ilmaisee myds
muutostoimenpiteiden kiireellisyysjarjestyksen.

2.1.6 NIOSH:in nostokaava nostotilanteiden riskitason maarittelyssa

NIOSH (National Institute of Occupational Safety and Health, Yhdysvallat) maarittelee
suositeltavan enimmaistaakan (Recommended Weight Limit, RWL) nostossa
esiintyvien erilaisten muuttujien avulla. Enimmaistaakka tarkoittaa taakan massaa,
jonka melkein kaikki terveet ihmiset maaritellyissa tyoolosuhteissa voivat nostaa
kohtuullisen ajan (esim. alle 8 tuntia) ilman kohtuutonta riskia.

Painorajaa maariteltdessa huomioidaan otteen vaakasuora etdisyys vartalosta,
pystysuora etdisyys lattiatasosta, taakan siirtomatka pystysuunnassa,
epasymmetrisyys (vartalon kierto), nostotaajuus seka ote taakasta.

Nostokaava on tarkoitettu kaksin kasin tehtavien nostojen fyysisen kuormittavuuden
arviointiin. Nostokaava ei ota huomioon muita nostoon liittyvia tekijoita, kuten
taakan kannattelua, tyontamista, vetamistd, kantamista, kdvelya tai kiipeamista.
Kaava ei myodskaan huomioi yllattavia tilanteita, kuten liukastumisia tai
kompastumisia.

Kyseistda menetelmaa kayttamalla tarkasteltiin mm. pihakivien kasittelyyn, maa-
aineksen siirtoon, nurmen kylvéén, puiden istutukseen seka tilojen raivaukseen
liittyvia taakkoja ja nostosuosituksia.

2.2 AINEISTO

2.2.1 TYOMAAN ALOITUSTYOT

Kohdetyomaalla oli tutkimuksen suorittamisen aikaan tdissa tyonjohtaja ja kaksi
tyontekijaa (3 hlo). Heidan tyotehtavansa jakautuivat seuraavasti:



HLO 1: pohjien vastaanottaminen, korkojen tarkistus, suodatinkankaan levitys, soran
lapiointi, reunasoran siirto kuormaimella

HLO 2: pohjien vastaanottaminen, suodatinkankaan levitysty®, soran levitys koneella

HLO 3: korkojen tarkistus, linjamerkkaus (kiveys/asfaltti).

2.2.2 KASVUALUSTAN LEVITYS JA TASAUS

Kohdetydmaalla tutkimuksen kohteina olivat kaksi koneen kuljettajaa ja kaksi ns.
lapiomiesta (4 hld). Lisdksi seurannassa oli kolme ajettavaa konetta. Henkildiden
tyotehtavat jakautuivat seuraavasti:

Apumies 1: sepelin, kivituhkan ja mullan nouto kuormaimella, alueen mitoitus ja
materiaalien tasaus kasityévalinein

Kaivurinkuljettaja 1: materiaalien levitys ja tasaus kaivinkoneella

Apumies 2: alueen mitoitus, materiaalien tasaus kasityovalinein,
seinanvieruslaudoitusten korjaaminen

Kaivurinkuljettaja 2: materiaalien levitys ja tasaus kaivinkoneella.

2.2.3 NURMETUS JA VIIMEISTELY

NURMETUKSEEN JA VIIMEISTELYYN LITTYVIA TUTKIMUKSIA TEHTIIN KAHDESSA TYOKOHTEESSA

1. KOHDE
Kohdetydmaalla tutkimuksen kohteina olivat kolme henkilda (3 hld). Henkildiden

tyotehtavat jakautuivat seuraavasti:

Kuorikatteen levitys HLO 1: kuorikatteen nouto, kuorikatteen levitys ja tasaaminen
kasityovalineilla

Kaytivien tekeminen - kivituhkan levitys HLO 2 ja 3: koneella kivituhkan nouto,
kivituhkan levittaminen kasityovalineelld, pihan kastelu, pihan tarytys, autokatoksen
jarjestely (henkilot toimivat tydparina vaihdellen tehtavia).

2. KOHDE
Kohdetydmaalla tutkimuksen kohteina olivat kolme henkilda (3 hld). Henkildiden

tyotehtavat jakautuivat seuraavasti:

HLO 1: koneella (hara/jyrsin) haravointi, jyradminen ja kylviminen koneella



HLO 2: kasin haravointi, taimialueiden merkkaaminen, kylvettavien alueiden
merkkaaminen, alueen mitoittaminen, kasin jyraaminen, mullan tasaaminen lapiolla

HLO 3: kisin haravoiminen, alueen mitoittaminen.

2.2.4 ISTUTUS
ISTUTUKSEEN LITTYVIA TUTKIMUKSIA TEHTIIN KAHDESSA TYOKOHTEESSA

1. KOHDE
Kohdetydmaalla tutkimuksen kohteina olivat kaksi henkiléa (2 hl6). Henkildiden

tyotehtavat jakautuivat seuraavasti:
Istutuspaikkojen merkintd HLO 1: Istutuskuoppien merkinti ja spraymerkkaus

Pensastaimien istutus HLO 2: Taimien vastaanotto, taiminippujen avaaminen,
taimien kuljetus istutuspaikalle, taimien istuttaminen ja taimien leikkaaminen.

2. KOHDE
Puiden ja perennojen istutus: Taimien vastaanotto, tarkastus, kuljetus

istutuspaikalle, istuttaminen ja leikkaaminen. Ty6 tehtiin 3 henkilén ryhmassa.

2.2.5 KIVEYS

Kohdetydmaalla tutkimuksen kohteina olivat kaksi henkil6a (2 hl6). Lisaksi
seurannassa oli yksi ajettava kone. Henkildiden tyotehtavat jakautuivat seuraavasti:

HLO 1: Kivien asentaminen ja ohjainlankojen sdatdminen
HLO 2: Asennuspohjan tasaaminen ja kivien asentaminen.

3 TULOKSET
3.1 Nykytilanne ja kehittamiskohteet

Tutkimuksessa kohteina oleviin toihin liittyen havaittiin kehittamiskohteita 155 kpl.
Naista kehittamiskohteista on tekniikkaan liittyvia 31, organisatorisia 76 ja ty6tapaan
liittyvia 48. Kaikista kehittamiskohteista 89 liittyy jollain tapaa tyonopastukseen.

Yleisiksi kaikkia toita koskeviksi kehittamiskohteiksi nousivat mm. asioiden parempi
etukateisorganisointi, asioiden etukateisvarmistukset, parempi yhteydenpito
keskendan (tyopaallikot, tyonjohto, tydntekijat), tydnopastuskoulutuksen
jarjestaminen tyontekijoille (liittyen koneiden kdyttoon, tyotapoihin, koneiden
huoltoon, tyoturvallisuuteen jne.), huomiovaatteiden kayton tehostaminen, roolien



parempi maarittdminen, yhteisten pelisdantojen luominen eri tilanteisiin,
laatupaivien jarjestaminen kevaalle 2014, resurssien kayton tehostaminen (oikeat
henkilot oikeassa ty6ssd), osaamisen varmistamiseen toimintamalli jne. Yleiset
kehittdmiskohteet on listattu kokonaisuudessaan kohdassa 3.2 (taulukko 8).

3.1.1 Tyémaan aloitustyot

Tyo6n kuvaus

Tydmaan aloitustoissa korostuvat tydmaan olosuhteet ja toiden organisointi. Piha- ja
viherrakentamisen tdiden aloitusvaiheessa on tarkeaa, ettd tyémaa on turvallisuuden
suhteen siind kunnossa, etta tyot voidaan toteuttaa mahdollisimman riskittomasti.
Erityisesti yhteisilla tydmailla naihin asioihin on kiinnitettava huomiota ja
kehittamisen haasteet on tunnistettava.

Nykytilanne

Ajankdyton jakauma

Ajankayttotutkimuksen tuloksena nahdaan, kuinka tekeminen jakautuu
tarkastelujaksolla eri aikalajeihin eli tapahtumaluokkiin (kuva 1) ja edelleen erilaiseen
tekemiseen (taulukko 1). Tyémaan aloitustdissa odotusten osuus on suhteellisen
suuri muihin kehittamisprojektin kohdet6ihin nahden.

3 HLO

160 min, 19%

16 min, 2% B Tekemisaika
1 min, 0,1% Apuajat
\\ Odotus
W Hairidt
182 min, 21% B Tauot

El havaintoa tytntekijasta

244 min, 29%

Kuva 1. Kolmen henkilén tyéajan jakauma eri aikalajeihin tutkimuksen aikana tyémaan
aloitustdissd. Ei havaintoa tyéntekijdsté = tydntekijd poistunut tutkijan nédkopiiristd.



Tekemisaikaan liittyvia tyotehtavia olivat mm. suodatinkankaan levitystyo, koneella
soran levittaminen, korkojen tarkistustyd, linjamerkkaus jne.

Apuaikaan liittyvia tapahtumia olivat mm. tydnopastus, tydémaahan perehdyttaminen
ja korttitarkastukset, tyon suunnittelu, kahvitauot, keskustelut tyétoverin ja
esimiehen kanssa, tyovalineiden nouto ja materiaalien haku.

Odotusaika muodostui toimintaohjeiden odotuksesta ja tarvikkeiden/materiaalien
(mm. sepeli ) saapumisen odottamisesta.

Hairidaika muodostuu koneen istuimessa olevan katkaisimen hairiosta. Kone ei
Iahde liikkeelle.

Taukoaika on sovitut tauot ylittavaa aikaa, jolloin tyontekija on toimeton.

Ei havaintoa tyontekijasta -aikalaji kuvaa sitd, kun joku tyontekijoista poistuu
tyoalueelta (yleisimmin tassa tapauksessa tyonjohtaja) eika ole tarkkaa tietoa, mita
henkilé havaintohetkella tekee.

. Leikkuut alkaa loppuu  kesto
9:56 11:23 1:27
14:35 15:25 0:50
21:45 22:45 1:00
26:40:00 27:42:00 1:02
29:09:00 30:26:00 1:17
31:10:00 32:18:00 1:08
36:49:00 38:05:00 1:16
1:08 ka

S = ) I @ 5 B S B S R

Kuva 2. Suodatinkankaan leikkaaminen, jossa esiintyy selkdé kuormittavia kumaria asentoja
sekd tyévaihe toistuu usein. Taulukossa kankaan poikkileikkausajat seurantajaksolla
(keskiarvo 1 min 8 s).

Taulukko 1. Tekemisajan ja apuajan jakautuminen eri tyétehtdviin tutkimusjaksolla.
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TEKEMISAIKA min %
Suodatinkankaan levitys 82 33%
Kone ajossa (pienkuormain, soran levitys) 54 22%
Korkojen tarkistus 34 14%
Parityd odottaa toisen valmistumista 30 12%
Linjamerkkaus (kivetys, asfaltti) 22 9%
Pohjien vastaanottaminen 7 3%
Materiaalin hankkiminen paikalle 6 2%
Lapiointi 5 2%
Raunasoran siirto (pienkuormain) 4 2%
Vaaituskoneen kokoaminen 2 1%
Tekemisaika yhteensd 246 100 %
APUAIKA min %
Ty6nopastus 46 19 %
Tyomaahan perehdyttaminen + korttitarkastus 39 16 %
Tyon suunnittelu 38 16 %
Kahvi- ja ruokatauko 33 14 %
Keskustelut tydtoverin kanssa 25 10 %
Siirtyminen toimisto->tydmaa 22 9%
Keskustelut esimiehen kanssa 20 8%
Tyovalineiden nouto 16 7%
Henkilokohtainen apuaika (wcjne.) 3 1%
Materiaalin haku 2 1%
Apuaika yhteensd 244 100 %

Ty6asentokuormitus

Tydmaan aloitustoista tydasentokuormitus analysoitiin suodatinkankaan leikkuusta.
Kaytetylla tekniikalla tydasennoista 93 % oli toimenpideluokassa 2 (korjaavia
toimenpiteita tarvitaan lahitulevaisuudessa) ja 7 % toimenpideluokassa 3 (korjaavia
toimenpiteita tarvitaan ensi tilassa). Kuormitus kohdistuu erityisesti kumarana
olevaan selkdan mutta jossain maarin myods suorana oleviin jalkoihin paikallaan

seisomisesta johtuen.

Kehittamiskohteet

Tyomaan aloitustoihin liittyen kehitettaviksi asioiksi nousivat mm. asioiden parempi
etukateissuunnittelu toimistolla, perehdytystilanteiden tehokkaampi suunnittelu ja
toteutus, vastuiden maarittaminen (kuka hoitaa tietyt asiat), laitteiden/koneiden
kdyton ja huollon opastus, koneiden ennakkohuollon jarjestaminen,
toimintaohjeiden laatiminen poikkeaviin tilanteisiin (konerikot, materiaalipuutteet,
tarvikkeiden vastaanotto) seka henkildiden osaamisen varmistaminen. Tydmaan

aloitustoihin liittyvat kehittamiskohteet on listattu kokonaisuudessaan kohdassa 3.2

(taulukko 9)

3.1.2 Kasvualustan levitys ja tasaus
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Tyon kuvaus

Kasvualustan levitys- ja tasaustyo toteutetaan paritydna. Tyoturvallisuuden ja tyén
sujumisen kannalta on tall6in tarkeda, etta koneenkuljettajan ja hanen tydparinsa
yhteisty6 on tarkoituksenmukaista ja saumatonta. Kaivinkoneen kuljettaja
tyoskentelee paasaantoisesti vain koneen kanssa levittden ja tasaten multaa seka
seindn ja tukimuurien vierustoihin mursketta. TyOpari hoitaa kasityona tehtavat
mullan ja murskeen tasaustyot, istutuskuoppien paikallistamisen ja merkinnan.

Hanen tyotehtaviinsa kuuluu myos maa-aineksen siirtdminen pyérakuormaimella
kaivinkoneen ulottuville.

Nykytilanne

Ajankayton jakauma

4 HLO

50;3 %

180; 9%

8,0%
147;8% B Tekemisaika
Apuajat
Odotus
B Hairidaika
M Taukoaika

295: 15 %
Ei havaintoa tydntekijasta

1240; 65 %

Kuva 3. Neljéin henkilén tyéajan jakauma aikalajeihin tutkimuksen aikana kasvualustan

levitykseen ja tasaukseen liittyvissd téissd. Ei havaintoa tyéntekijdstd = tydntekijé poistunut
tutkijan néképiiristd.

Tekemisaikaan liittyvia tyotehtavia olivat mm. mullan/sepelin/kivituhkan levitys
koneella, mullan nouto kohteeseen, kivituhkan levitys lapiolla, alueen mitoittaminen,

kivituhkan nouto koneella, sepelin nouto, tarytys, reunalautojen asennus, korkojen
mittaaminen jne.

Apuaikaan liittyvia tapahtumia olivat mm. keskustelu tyotoverin kanssa, kahvitauot,

alueen siivous, keskustelut esimiehen kanssa, materiaalien haku ja tyévalineiden
huoltaminen.

Odotusaika kuvaa tdssa tapauksessa tilannetta, kun henkil6lla ei varsinaisesti ole
mitdan tyotehtavaa suoritettavana.
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Hairidaika muodostuu kaivon kannen korjaustyosta. Ei varsinaisesti kuulu
viherrakentajien tyohon.

Taukoaika on sovitut tauot ylittdvaa aikaa, jolloin tydntekija on toimeton.

Ei havaintoa tyontekijasta -aikalaji kuvaa sita, kun joku tyontekijoista poistuu
tyoalueelta eika ole tarkkaa tietoa, mitd henkil6 havaintohetkella tekee.

Tutkimuksessa mukana olevien koneiden kadyttoasteet tutkimuksen aikana olivat:
Takeuchi (kaivuri) kdyttdaste 78 %, Cat (kaivuri) kayttoaste 69 % ja Komatsu
(pyobrakuormain) kayttoaste 50 %.

Taulukko 2. Tekemisajan ja apuajan jakautuminen eri tybtehtdviin tutkimusjaksolla.

TEKEMISAIKA min %

Mullan/kivituhkan/sepelin levitys koneella 725 58,5 %
Mullan nouto kohteeseen 103 8,3%
Kivituhkan levittdaminen lapiolla 95 7,7%
Alueen mitoittaminen 52 4,2%
Kivituhkan nouto koneella 51 4,1%
Sepelin nouto kohteeseen 48 3,9%
Tarytys 41 3,3%
Reunalautojen asennus 35 2,8%
Koron mittaaminen 24 1,9%
Kehikkojen korjaus 21 1,7%
Mullan levitys (kasityovalineelld) 18 1,5%
Sepelin levitys (kasityovalineelld) 14 1,1%
Taryn siirtdminen koneella toiseen paikkaan 9 0,7%
Lankkujen kantaminen 2 0,2%
Pihan tasaus koneella 2 0,2%
Tekemisaika yhteensd 1240 100 %
APUAIKA min %

Keskustelu tyotoveri 138 46,8 %
Kahvi- ja ruokatauko 96 32,5%
Siivous 21 7,1%
Lkeskustelut esimies 18 6,1%
Henkilokohtainen (WC,+muut..) 16 54%
Materiaalin haku 4 1,4%
Tyovalineiden huoltaminen 2 0,7%
Apuaika yhteensd 295 100 %

Tyo6asentokuormitus

Kasvualustan levitys- ja tasaustoista tydasentokuormitus analysoitiin mullan ja
murskeen lapioinnista sekd mullan ja murskeen tasaamisesta. Naissa kasityona
tehdyissa toissa hyvaksyttavien tydasentojen (toimenpideluokka 1) osuus kaikista
ty6asennoista oli 55 %. Vastaavasti toimenpideluokkaan 2 (korjaavia toimenpiteita
tarvitaan lahitulevaisuudessa) kuuluvien asentojen osuus oli 36 %,



toimenpideluokkaan 3 (korjaavia toimenpiteita tarvitaan ensi tilassa) 6 % ja
toimenpideluokkaan 4 (korjaavia toimenpiteita tarvitaan valittomasta) 3 %.
Korjaustoimenpiteita tarvitsevia tydasentoja esiintyi suhteellisesti useammin
lapiointitdissa kuin tasaustoissa (rautaharavalla). Kuormitus kohdistuu kumarasta ja
kiertyneesta asennosta johtuen selkadn seka polvien koukistumisesta johtuen
alaraajoihin. Raskaan murskeen tasaustdissa toinen ylaraaja on lisaksi suuren osan
ajasta koholla, joten kuormitus kohdistuu voimakkaana myds ylaraajoihin.

Kuva 4. Mullan ja murskeen levittémisessd késityévdlinein esiintyy kumaria ja kiertyneité
sekd kdsien kohoasentoja.

Nostoty6n kuormittavuus

Aineistonkeruujaksolla vaativin nostotehtava liittyi osittain mullan alla olleen kiven
poistamiseen. Kyseinen nostotilanne analysoitiin NIOSHin nostokaavan avulla.
Analysoidussa nostotilanteessa (kuva 5) enimmaistaakka saisi suosituksen mukaan
olla 16,3 kg. Kiven painoa ei mitattu, mutta se painoi todennakoéisesti yli 20 kg.
Kyseisella 20 kg:n painolla noston alkuvaiheeseen (kivi maassa) sisaltyy jo selva riski.
Myds noston loppuvaiheessa (kivi sylissa) riskitaso on kohonnut.
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Kuva 5. Kuvan nostotilanteessa suositeltu enimmdéisnostotaakka on 16,3 kg.

Kehittdmiskohteet

Kasvualustan levitys- ja tasaustydhon liittyen kehittamiskohteiksi nousivat mm.
konekuskin ja kdsimiehen yhteistyon tehostaminen, tyotekniikoihin liittyvan
tyonopastuksen toteuttaminen, henkildiden valisten roolien maarittaminen,
turvallisten ja ergonomisten tydtapojen opastaminen, tydparien keskindisen
kommunikoinnin sujuvoittaminen teknisin menetelmin, koneiden tehokkaan kayton
opastaminen, koneiden huollon opastaminen seka oikeanlaisten tyovalineiden kaytto
tyotehtavissa. Kasvualustan levitys ja tasaustoihin liittyvat kehittamiskohteet on
listattu kokonaisuudessaan kohdassa 3.2 (taulukko 10)

3.1.3 Nurmetus ja viimeistely

Tyon kuvaus

Nurmetus- ja viimeistelytydssa, pihojen ja vaylien kiveyksessa samoin kuin
istutustoissa on runsaasti fyysisesti kuormittavia tyonvaiheita. Nurmetus- ja
viimeistelytyon haasteita ovat mm. toistotydsta aiheutuva kuormitus seka konetdissa
selan ja niskan huonot tydasennot. Nurmetus ja viimeistelytyd muodostuu mm.
mullan koneellisesta tasoituksesta, mullan kdsin haravoinnista, nurmen siementen
kylvamisesta kasin ja koneella, siementen kylvon jalkeen alueen jyraamisesta,
istutusalueiden mittaamisesta ja istutusalueiden spraymerkkaamisesta.
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Nykytilanne

Ajankdyton jakauma

3 HLO

215 min, 26% o
m tekemisaika

apuaika

odotusaika
W héiridaika
57 min, 7% M taukoaika

ei havaintoa tydntekijésta

109 min, 13%

Kuva 6. Kolmen henkilén tydajan jakauma eri aikalajeihin tutkimuksen aikana nurmetukseen
ja viimeistelyyn liittyvissd téissd Lintuvaaran tyékohteessa. Ei havaintoa tyéntekijéisté =
tyontekijd poistunut tutkijan néképiiristd.

Tekemisaikaan liittyvia tyotehtavia olivat mm. kasin haravointi, koneella haravointi,
taimialueiden merkkaaminen, koneella jyraaminen, kylvettavien alueiden
spraymerkkaus, kuvien tarkastelu, alueiden mitoitus jne.

Apuaikaan liittyvia tapahtumia olivat mm. kahvitauot, keskustelut tyotoverin kanssa,

henkilokohtaiset tauot, tydnopastus, materiaalien ja tyovalineiden nouto ja alueen
siivous.

Odotusaika kuvaa tdssa tapauksessa tilannetta, kun henkil6lla ei varsinaisesti ole
mitaan tyotehtavaa suoritettavana.

Hairiota ei ilmennyt tutkimusaikana.
Taukoaika on sovitut tauot ylittavaa aikaa, jota ei ilmennyt tutkimuksen aikana.

Ei havaintoa tyontekijasta aikalaji kuvaa sita, kun joku tyontekijoista poistuu
havainnoitavalta alueelta eika ole tarkkaa tietoa, mita henkil6 havaintohetkelld
tekee. Tassa tapauksessa henkild 1 haravoi koneella rakennusten sisapihoilla ja taten
haneen ei ollut ndkéhavaintoa.
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Taulukko 3. Tekemisajan ja apuajan jakautuminen eri tybtehtdviin tutkimusjaksolla.

TEKEMISAIKA min %

Haravoi kasin 219 50,0 %
Haravoi koneella 58 13,2 %
Merkkaa taimialueita 39 8,9%
Jyraa kylvaa koneella 36 8,2%
Kylvettavien alueiden merkkaus spraylla 35 8,0%
Kuvien tarkastelua 26 59 %
Alueen mittaaminen 16 3,7%
Kylvokoneen taytto 4 0,9%
Mullan tasaaminen lapiolla 3 0,7%
Jyraa kasin 2 0,5%
Tekemisaika yhteensd 438 100 %
APUAIKA min %

Kahvi- ja ruokatauko 58 53,2%
Keskustelut tyotoveri 12 11,0%
Henkil6kohtainen (WC,+muut..) 11 10,1%
Tybnopastus 9 83%
Materiaalin haku 6 55%
Tyovalineiden nouto 4 37%
Tyon suunnittelu 4 3,7%
Siivous 3 28%
Siirtyminen toiseen kohteeseen 2 1,8%
Apuaika yhteensé 109 100 %

Tyo6asentokuormitus

Nurmetukseen ja viimeistelyyn liittyvista toista tydasentotutkimus kohdistui
kuorikatteen levitykseen, mullan tasaukseen sarvitraktorilla, istutusalueiden
merkitsemiseen seka nurmen koneelliseen kylvoon ja kasinkylvoon. Mullan
tasauksessa ja koneellisessa nurmen kylvossa kaytetyt tyokoneet olivat itsevetavia
mutta “talutettavia” (kuvat 8 ja 10).

Suhteellisesti eniten parannettavaa on nurmen kasinkylvossa (taulukko 4), jossa
hyvaksyttavia tydasentoja on vajaa kolmannes (31 %) kaikista tydasennoista.
Kasinkylvossa kuormitus kohdistuu erityisesti selkaan kumaran asennon takia.
Toiseksi eniten parannettavaa on kuorikatteen levittdmisessa (36 % tyoasennoista

kaipaisi parantamista).

Kiireellisimmin parannusta kaipaavia tydasentoja (toimenpideluokka 3 =
parannustoimenpiteiden tarve ensi tilassa; taulukko 4) on kuitenkin nurmen
koneellisessa kylvossa (6 % kaikista tydasennoista toimenpideluokassa 3), mullan
tasauksessa sarvitraktorilla (2 %) ja istutusalueiden merkkaamisessa (1 %). Edella
mainituissa koneellisissa toissa tydasentokuormitusta lisda voiman kayton tarve.
Istutusalueiden merkkaamisessa seldan kumarien asentojen osuus ylittda tavoiteltavan

alueen ylarajan.
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Taulukko 4. Tyéasentojen asentokokonaisuuksien jakaumat (%) toimenpideluokkiin (TPL 1 —

TPL 4) sekd analysoitujen tyéasentojen lukumddirdt (N, kpl) nurmetuksen ja viimeistelyn eri

toissa.
o ASENTOKOKONAISUUKSIEN JAKAUMA, % N
TPL1 TPL2 TPL3 TPL4 KPL
Kuorikatteen levitys kasityovalinein 64 36 0 0 128
Mullan tasaus sarvitraktorilla 97 1 2 0 100
Istutusalueiden merkkaaminen 72 27 1 0 94
Nurmen kylvo koneella 82 12 6 0 121
Nurmen kylvo kasin 31 69 0 0 100

Missaan tutkituissa nurmetuksen ja viimeistelyn toissa ei esiintynyt huonoimpaan

toimenpideluokkaan 4 kuuluvia ty6asentoja (muutostoimenpiteiden tarve valiton).

Tyonmenekki

rinteessa

0,93 min/m?
<=> tyontuotos

65 m?/h

Kuva 7. Kuorikatteen levityksessd talikolla esiintyy selkéé kuormittavia kumaria ja kiertyneitd

asentoja.
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Bucher Elite 9 (E9
1-LH HSV, 6,7 kW) —
sarvitraktori (163
kg) + 160 cm
heilurijyrsin

Kuva 8. Koneellisessa mullan tasauksessa voiman kéytén liséiksi huomioitava asia on koneen
kautta kdsiin kohdistuva térind.

Kuva 9. Myés istutusalueiden mittaamisessa ja spraymerkkauksessa esiintyy selkdd
kuormittavia kumaria asentoja.
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Kersten Seedomat
RB 700 (270 kg)

Kuva 10. Koneen kdéntely vaatii voimaa koneellisessa nurmenkylvdssé ja tdten kuormittaa
koko kehoa.

Kuva 11. Nurmen kylvéssd késin ilmenee selkdd kuormittavaa kumarassa tydskentelyd ja
samanaikaista kévelyd.

Nostotyon kuormittavuus

Nurmetukseen ja viimeistelyyn toissa kasin tehtavia nostoja esiintyi
tiedonkeruujakson aikana Iahinna kylvotoissa. Nurmisiemensakit pidettiin joko auton
perakarryssa tai pakettiauton tavaratilassa. Tayden 20 kg:n sakin nostaminen on
aivan enimmaistaakkasuosituksen rajalla jo silloin, kun sakki on perakarryn /
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tavaratilan reunalla eika siihen tartuttaessa tarvitse kurottua. Riskitaso on kuitenkin
jo hieman kohonnut.

Kehittamiskohteet

3.1.4 Istutus

Tyo6n kuvaus

Nykytilanne

Nurmetus- ja viimeistelytdihin liittyen kehittamiskohteiksi nousivat mm.
oikeanlaisten tyovalineiden kayton opastus tyotehtavissa, oikeanlaisten
tyotekniikoiden opastaminen tyontekijoille, uudenlaisten tyovilineiden
soveltuvuuden testaaminen tyotehtaviin (tarkoitus helpottaa kehoa kuormittavia
asentoja), tyotapojen opastaminen, esim. mitka tyotehtavat tehdaan parityona, seka
koneiden kayton opastaminen. Nurmetus- ja viimeistelytdihin liittyvat
kehittdmiskohteet on listattu kokonaisuudessaan kohdassa 3.2 (taulukko 11).

Istutustyossa tyoasentokuormitus sekd nostotyo ovat keskeisia kuormitustekijoita.
Istutusty® muodostuu mm. materiaalien vastaanotosta, materiaalien kuljetuksesta
kohteeseen, istutuskuopan kaivamisesta, taimen/puun istuttamisesta, puun/taimen
leikkaamisesta ja taimen/puun tukemisesta.

Istutustydt ovat monesti tydasentojen suhteen vaativia toista, joissa esiintyy toistoa.
Tybasentoanalyysin kohteina olivat perennojen ja puiden istutustyot.

Ty6asentokuormitus

Istutukseen liittyvista toista tydasentotutkimus kohdistui pensaiden ja puiden
istutukseen ja siirtoon.

Suhteellisesti eniten parannettavaa on pensaiden istutuksessa (taulukko 5), jossa
hyviksyttavia tydasentoja on reilu kolmannes (HLO1, 37 %) kaikista tydasennoista.
Istutuksessa kuormitus kohdistuu erityisesti selkdan kumaran asennon takia. Toiseksi
eniten parannettavaa on puiden istutuksessa ja siirroissa; 32 % tydasennoista kaipaisi
parantamista (HLO2).

Kiireellisimmin parannusta kaipaavia tydasentoja (toimenpideluokka 3 =
parannustoimenpiteiden tarve ensi tilassa; taulukko 5) oli puiden siirrossa ja
istutuksessa (HLO3, 11 % kaikista tydasennoista toimenpideluokassa 3), pensaiden
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istutus (HLO2, 8 %), puiden siirrossa ja istutuksessa (HLO2, 4%), pensaiden
istutuksessa (HLO1, 3%) ja puiden siirrossa ja istutuksessa (HLO1, 2%).

Taulukko 5. Tyéasentojen asentokokonaisuuksien jakaumat (%) toimenpideluokkiin (TPL 1 —
TPL 4) sekd analysoitujen tyéasentojen lukumddirdt (N, kpl) eri istutustéissd.

) ASENTOKOKONAISUUKSIEN JAKAUMA, % N
TPL1 TPL2 TPL3 TPL4 KPL
Pensaiden istutus (hl61) 37 60 3 0 110
Pensaiden istutus (hl62) 44 48 8 0 111
Puiden siirto ja istutus (hl61) 82 16 2 0 89
Puiden siirto jaistutus (h162) 69 28 4 0 112
Puiden siirto ja istutus (hl63) 74 14 11 0 107

Missaan tutkituissa istutuksen toissa ei esiintynyt huonoimpaan toimenpideluokkaan
4 kuuluvia tyoasentoja (muutostoimenpiteiden tarve valiton).

Kuva 12. Perennojen istuttamisessa esiintyy selkéd kuormittavia kumaria asentoja ja

samanaikaisesti polvillaan tyéskentelyd.
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Kuva 13. Kuoppien kaivamisessa lapiolla istutettaville perennoille esiintyy selkéé kuormittavia
kumaria ja kiertyneitd asentoja.

Kuva 14. Puiden istutuksessa esiintyy selkdd kuormittavia kumaria ja kiertyneitd asentoja.
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Nostotyon kuormittavuus

Istutustoissa on runsaasti kasivaraisia nostoja. Taakat ovat painoltaan kuitenkin usein
keveita tai keskiraskaita. Toisaalta pienten perennojen ja pensastaimien istutuksessa
taimia on usein paljon ja nostoja on siten runsaasti. Tutkituista istutuksen nostotdista
raskaimmat taakat esiintyivat paakkutaimisten puiden istutuksessa. Kovin isokokoisia
puita ei kuitenkaan osunut tutkimusajankohtaan. Enintdaan 10 kg:n paakkutaimien
seuratuissa nostotilanteissa taakan paino jai selvasti nostotilanteen mukaisesta
enimmaistaakasta (noin 16,5 kg), joten nostot voitiin suorittaa hyvaksyttavalla
riskitasolla.

Kehittamiskohteet

Istutustoihin liittyen kehittamiskohteiksi nousivat mm. oikeaoppisten tyétapojen
opastaminen henkil6stélle, oikeanlaisen tydasennon opastaminen (mm. istutustyén
tydasentoa olisi hyva vaihtaa sdannollisesti), koska polvillaan tai kyykyssa tehtava tyo
on kuormittavaa, tyokierron toteuttaminen (tutkimuksen aikana istutusta tehtiin
parityotd, joten tehtavia voisi vaihtaa saannollisesti henkildiden kesken, tall6in
henkildiden kuormittuminen olisi tasaisempaa.), vastuiden tekeminen selvaksi kuka
tekee mita tyénvaiheita, uudenlaisten tyovalineiden kayttéonottaminen
tyonvaiheisiin (vahentda henkilon kuormittumista) seka koneiden kayton
kohdentaminen tietyille toille (tehokkuus). Istutustéihin liittyvat kehittamiskohteet
on listattu kokonaisuudessaan kohdassa 3.2 (taulukko 12).

3.1.5 Kiveys

Tyo6n kuvaus

Kiveystyot tehdaan usein kuormittavassa tydasennossa, ja tyohon sisaltyy voimaa
vaativia tyonvaiheita. Kiveyksen tekeminen muodostuu mm. asennusalustan
tasauksesta kasin ja koneellisesti, linjalankojen asentamisesta, kivikuormien
siirtelystd, kivien siirtamisesta kuormasta asennuspaikalle, kivien asennustyosts,
kivien leikkaamisesta koneellisesti ja manuaalisesti seka saumojen tayttamisesta.
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Nykytilanne

Ajankayton jakauma

12 min, 2%

36 min, 7% 2 HLO

W Tekemisaika

Apuaika
100 min, 19%
Odotusaika

MW Hairidaika

M Taukoaika

Kuva 15. Kahden henkilén tydajan jakauma tutkimuksen aikana pihakivien asennukseen
liittyvissd toissd.

Tekemisaikaan liittyvia tyotehtavia olivat mm. kivien asennus, kivien kantaminen
lavalta asennuspaikkaan, ohjainlankojen asennus ja sddtaminen, kivien hakeminen
koneella, asennuskerroksen tekeminen, kivien hakeminen Roclalla, kivien leikkaus,
tarytys, sepelin nouto koneella, kivituhkan levitys, sepelin levitys lapiolla jne.

Apuaikaan liittyvia tapahtumia olivat mm. keskustelu tyotoverin kanssa, kahvitauko,
henkilokohtainen tauko, materiaalin haku, siivous ja keskustelut esimiehen kanssa.

Odotusaika on tassa tapauksessa sellaista aikaa, kun henkil6 ei varsinaisesti tee
mitaan.

Hairidaika muodostuu kaivon kannen korjaamisesta. Ei ole varsinaisesti kyseisten
henkildiden tehtava.

Taukoaika on sovitut tauot ylittavaa aikaa, jolloin tyéntekija on toimeton.

Tutkimuksessa mukana olevan pyorakuormaimen (Kramer) kayttoaste tutkimuksen
aikana oli 27 %.
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Taulukko 6. Tekemisajan ja apuajan jakautuminen eri tybtehtdviin tutkimusjaksolla.

TEKEMISAIKA min %

Kivien asennus 117 33,9%
Kivien kantaminen lavalta asennuspaikkaan 45 13,0%
Ohjainlankojen asennus/saataminen 42 12,2%
Kivien hakeminen Koneella 32 9,3%
Asennuskerroksen tekeminen 29 8,4 %
Kivien hakeminen rocklalla 25 7,2%
Kivien laikkaus 18 52%
Tarytys 9 2,6 %
Sepelin nouto koneella 9 2,6%
Kivituhkan levitys 7 2,0%
Sepelin levitys lapiolla 6 1,7%
Kivituhkan nouto koneella 5 1,4%
Tyoohjeen luku 1 0,3%
Tekemisaika yhteensd 345 100 %
APUAIKA min %

Keskustelut tyotoveri 33 33,0%
Kahvi- ja ruokatauko 24 24,0%
Henkilokohtainen (WC,+muut..) 21 21,0%
Materiaalin haku 11 11,0%
Siivous 6 60%
Keskustelu tydntutkijan kanssa 3 30%
Keskustelut esimies 2 2,0%
Apuaika yhteensd 100 100 %

Ty6asentokuormitus

Kiveyksen tekoon liittyvista toista tydasentotutkimus kohdistui kivien leikkaamiseen

koneella ja manuaalisesti, kivien latomiseen ja siirtamiseen seka alustan tasaamiseen.

Kaikista kiveyksen tekoon liittyvista tyonvaiheista [6ytyy parannettavaa.

Hyvaksyttavien tydasentojen suhteen liikutaan tyonvaiheesta riippuen 4-22 % tasolla

(TPL1) (taulukko 7).

Kivien leikkuussa koneella kuormitus kohdistuu erityisesti selkdan kumaran asennon

takia, lisaksi paino on toisella jalalla. Kyseinen tydnvaihe tarvitsee kiireellisia
parannustoimenpiteitd, koska havainnoista 18 % on toimenpideluokassa 3 =
parannustoimenpiteiden tarve ensitilassa (taulukko 7).

Kivien leikkuussa manuaalisesti ty6asento on kumara ja samanaikaisesti kiertynyt
seka tyota tehdadan polvillaan. Kyseinen tyonvaihe vaatii valittomia
parannustoimenpiteitd, koska 35 % havainnoista on toimenpideluokassa 4 =
parannustoimenpiteiden tarve valittomasti (taulukko 7).

Kivien latomisessa ja siirtamisessa kuormitus kohdistuu erityisesti selkaan ja jalkoihin.

Tyotd tehdadn selkd kumarassa tai kumarassa ja samaan aikaan kiertyneena, polvet
koukussa tai polvillaan. Taulukossa 7 ndhdaan tydasentojen kuormittavuus kivia
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ladottaessa ja siirrettdessa henkildiden 1 ja 2 tekemina. Henkil6 1 tekee tyota
padsaantoisesti polvillaan ja henkilo 2 polvet koukussa. Polvet koukussa ty6ta tehden
kuormitus on voimakkaampaa (taulukko 7) kuin polvillaan tyota tehden.

Taulukko 7. Tybéasentojen asentokokonaisuuksien jakaumat (%) toimenpideluokkiin (TPL 1 —
TPL 4) sekd analysoitujen tyéasentojen lukumddirdt (N, kpl) eri kiveystGissd.

o ASENTOKOKONAISUUKSIEN JAKAUMA, % N
TPL1 TPL2 TPL3 TPLA KPL
Kivien leikkuu koneella 11 71 18 0 28
Kivien leikkuu manuaalisesti 10 53 3 35 112
Kivien latominen ja siirtdminen (hl61) 22 54 18 5 287
Kivien latominen ja siirtdaminen (hl62) 13 5 82 1 150
Alustan tasaaminen 4 13 83 0 47

Kiveystoissa kivien leikkaamisessa manuaalisesti, kivien latomisessa ja siirtdmisessa
esiintyi huonoimpaan toimenpideluokkaan 4 kuuluvia tydasentoja
(muutostoimenpiteiden tarve valiton). Manuaalisessa leikkaamisessa jopa yli
kolmasosan tyoskentelyajasta.

Kuva 16. Kiven halkaisussa laikalla esiintyy selkdd kuormittavia kumaria asentoja. Paino
kohdistuu toiselle jalalle, ja kiven paikoillaan pitdminen jalalla aiheuttaa tapaturman vaaran.
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Kuva 17. Kiven halkaisussa giljotiinilla esiintyy selkéd kuormittavia kumaria ja kiertyneité
asentoja. Lisdksi tyétd tehddcén polvillaan ja toinen kdsi hartialinjan yldpuolella.

Tyonmenekki
3,2 min/m?
<=>tyontuotos
18,7 m?/h

Kuva 18. Kivien asennuksessa esiintyy selkdd kuormittavia kumaria ja samanaikaisesti
kiertyneité asentoja. Ty6td tehdddn pddsddntéisesti polvillaan tai polvet koukussa.
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Kuva 19. Alustan tasaamisessa esiintyy selkéd kuormittavaa kumarassa tydskentelyd ja
samanaikaisesti molemmat polvet ovat koukussa.

Nostotyon kuormittavuus

Kiveystoissa on runsaasti kdsivaraisia nostoja, vaikka suurimmat taakat siirretaan
paaosin koneellisesti. Kiveystydn edetessa kivia siirretdaan kuitenkin pienissa erissa
kasin. Tutkituissa kohteissa siirtoerat olivat noin 20 kg:n painoisia, joka ylittaa
hieman enimmaistaakkasuosituksen (kuva 20). Riskitason pitamiseksi
hyvaksyttavalla alueella kasin siirrettavat taakat olisi oltava nykyista pienempia.

Kreivinmaa 17.6.2013: kiven paino 7,1 kg; Kalasatama 20.6.2013: kiven paino 3,92 kg;
3 kiven paino 21,3 kg 5 kiven pino => 19,6 kg

Kuva 20. Kivien asennustydhén liittyy kivien kdsin kantamista. Vasemmanpuoleisessa kuvassa
enimmdisnostotaakkasuositus on 18,4 kg noston alussa ja lopussa. Oikeanpuoleisessa
kuvassa enimmdisnostotaakkasuositus on 19,5 kg noston alussa ja 18,4 kg noston lopussa.
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Tarkasteltujen nostotilanteiden lisdksi muita voimaa vaativia kiveystoita olivat tarytys
ja taryn siirto (siirto kuormaimen kauhaan) ja kivilavojen siirto pumppuvaunulla
(Rocla, kaksi henkilda; kivien paino yhteensa 1 235 kg).

Kehittamiskohteet

Kiveystoihin liittyen kehittamiskohteiksi nousivat mm. oikeanlaisen tyévaatetuksen
(polvisuojat, hanskat jne. hankkiminen), tyétapojen opastus (mm. kivien
asennustyossa tyoasentoa olisi hyva vaihtaa sdannollisesti) koska polvillaan tai
kyykyssa tehtava tyo on kuormittavaa, tydkierron toteuttaminen (kivity6 on
parityota, joten tehtavia voisi vaihtaa saanndllisesti henkildiden kesken, talloin
henkildiden kuormittuminen olisi tasaisempaa.), materiaalien toimituksen
opastaminen mahdollisimman ldhelle asennuspaikkoja seka kivien halkaisuun uuden
tekniikan hankkiminen (tyoasentokuormituksen vahentaminen). Kiveystoihin liittyvat
kehittamiskohteet on listattu kokonaisuudessaan kohdassa 3.2 (taulukko 13).

3.2 Kehittamisideat

Kohdetoiksi valittujen toéiden tunnistettuihin kehittamiskohteisiin ideoitiin ratkaisuja
kehittamisryhman erillisessa kokouksessa. Ideat koottiin taulukoihin toittdin (taulukot
9-13) seka yleisiin kehittamisideoihin (taulukko 8). Lahes kaikki kehittamisideat
paatettiin toteuttaa. Toteutettaviksi valitut ideat on merkitty taulukoiden vihredan
sarakkeeseen, toistaiseksi ei-toteutettavat vastaavasti punaiseen sarakkeeseen.
Taulukoihin on lisaksi merkitty omiin sarakkeisiin toimenpiteiden suunniteltu
toteuttamisajankohta seka vastuuhenkild.
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Taulukko 8. Kehittémisryhmdssd valikoidut kehittéimiskohteet ja —toimenpiteet
aikatauluineen ja mddriteltyine vastuuhenkilineen (yleiset kehittémiskohteet).

Ei anneta yleiseen tietoon

Taulukko 9. Kehittémisryhmdssd valikoidut kehittdimiskohteet ja —toimenpiteet
aikatauluineen ja mddriteltyine vastuuhenkil6ineen (Tyémaan aloitustyét).

Ei anneta yleiseen tietoon

Taulukko 10. Kehittdmisryhmdssd valikoidut kehittdmiskohteet ja —toimenpiteet
aikatauluineen ja mddriteltyine vastuuhenkil6ineen (Kasvualustan levitys ja tasaus).

Ei anneta yleiseen tietoon

Taulukko 11. Kehittdmisryhmdssd valikoidut kehittémiskohteet ja —toimenpiteet
aikatauluineen ja mddriteltyine vastuuhenkiléineen (Nurmetus ja viimeistely).

Ei anneta yleiseen tietoon

Taulukko 12. Kehittdmisryhmdssd valikoidut kehittémiskohteet ja —toimenpiteet
aikatauluineen ja mddriteltyine vastuuhenkilGineen (Istutus).

Ei anneta yleiseen tietoon

Taulukko 13. Kehittdmisryhmdssd valikoidut kehittémiskohteet ja —toimenpiteet
aikatauluineen ja mddriteltyine vastuuhenkilGineen (Kiveys).

4 Projektin jatko

Yritys jatkaa kehittamistoimintaa omin voimin kohdassa 3.2 listattujen tutkimuksissa
kerattyjen kehittamiskohteiden toteutuksella. Listaan on maaritelty vihrealla pohjalla
toteutettavat toimenpiteet karkealla aikataululla ja vastuuhenkilot toimenpiteille.
TTS:n asiantuntija on lupautunut osallistumaan yhteen Koiviston Vihertyd Oy:n
sisdiseen projektiryhman kokoukseen seuraamaan toteutettavien toimenpiteiden
edistymista.
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