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Viitoskirja tarkastelee tauonpitoa toissd sekd fyysisisd tyOpaikan taukotiloissa ettd osallistujien luomilla
virtuaalisilla alustoilla. Viitoskirja koostuu yhteenvedosta ja kolmesta alkuperdisestd osajulkaisusta, jotka
késittelevdt tauonpitoa erilaisista ndkokulmista: tutkimukset tuovat esiin erilaisia tapoja, joilla osallistujat
orientoituvat meneilldén olevaan vuorovaikutustilanteeseen, osoittavat sosiaalista uteliaisuutta ja rakentavat
tauonpitoa vuorovaikutuksessa erilaisten yhteisten kéaytdnteiden kautta. Viitoskirjassa kéytetddn
pddasiallisesti keskustelunanalyyttistd menetelmdd, mutta huomiota kiinnitetddn my0s sithen, miten
osallistujat kokevat tauonpidon ja mité he pitdvét tirkednd. Aineistona hyddynnetdédn videoituja taukoja seka
lahi- ettd etdtauoilta, haastatteluja ja havainnointeja. Aineisto on suomen- ja englanninkielista.

Viitoskirja osoittaa, ettd tauonpito tydstd on monimuotoinen sosiaalinen ilmid, jota osallistujat
rakentavat ja yllépitdvét erilaisin vuorovaikutuksellisin keinoin. Ensimmaéinen osajulkaisu osoittaa, miten
osallistujat kédyttavit erilaisia vuorovaikutuksen resursseja keskeyttdmélld juomisen ja palaamalla siihen
meneillddn olevan toimintajakson mukaan seké tekemaélld tdllaisen toiminnan suunnanmuutoksen niakyvéksi
litkkuttamalla kahvi- tai teekuppia ennen vuoron alkua. Toinen osajulkaisu keskittyy vuorovaikutukseen
virtuaalitauoilla COVID-19-pandemian aikana ja tarkastelee, miten osallistujat rakentavat ja yllépitavét
yhteis6llisyyttd ja ldheisyyttd niin kutsutun sosiaalisen uteliaisuuden keinoin. Kolmannessa osajulkaisussa
tutkitaan osallistujien ndkemyksié tauoista videoaineistojen liséksi ja tarkastellaan tauonpitoa epéavirallisten
kaytidntoyhteisdjen ndkdkulmasta. Viitoskirjan yhteenveto-osio tiivistdd osajulkaisut, tarkastelee tauonpitoa
yleiselld tasolla ja esittelee tutkimuksen tulokset.

Viitoskirja osoittaa, ettd osallistujat orientoituvat yhteisyyteen térkeénd osana tauonpitoa sekd myds
sithen, ettd yhdessd tauoilla vietetty aika mahdollistaa erilaisista asioista puhumisen ja tydkavereihin
tutustumisen vapaamuotoisella tasolla. Viitoskirja edistdd ymmérrystd osallistujien sosiaalisesta
vuorovaikutuksesta ja erilaisista sosiaalisista kdytanteistd taioilla.



