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Tavoitteet

Ammattitautipotilaiden ammatillisesta kuntoutuksesta on olemassa hyvin vahan tutkittua tietoa.
Tutkimushankkeemme tarkoitus on selvittaa missa tilanteissa ammattitautivakuutuksesta korvataan ammatillista
kuntoutusta ja mikd on sen vaikuttavuus ammattitautipotilailla.

Menetelmat

Rekisteritutkimuksessa yhdistamme tydperdisten sairauksien rekisterin tiedot ammattitaudeista ja
ammattitautiepailyista tapaturmavakuutusyhtididen korvaustietoihin, Kansaneldkelaitoksen etuustietoihin,
Eldketurvakeskuksen eldketietoihin ja Tilastokeskuksen tietoihin mm. tyollisyydesta, tuloista ja ammatista. Vuosilta
2005-2020 koottu rekisteriaineisto avaa ainutlaatuisen nakyman ammatillisen kuntoutuksen kayttoon eri
ammattitaudeissa, ammateissa ja toimialoilla. Vuosittaiset etuus-, tulo- ja tyollisyystiedot antavat mahdollisuuden
seurata ammattitaudin vaikutusta yksilon tilanteeseen ja siten mahdollistaa ammatillisen kuntoutuksen
vaikuttavuuden arvioinnin.

Ammatillisen kuntoutuksen prosessin sujuvuuden arvioimiseksi haastattelemme kuntoutujia, vakuutusyhtididen
kuntoutussuunnittelijoita, kuntoutuksen palveluntuottajia ja tyoterveyshuollon edustajia.

Tutkimushankettamme rahoittavat Tyosuojelurahasto ja

Helsingin Yliopisto (Vakuutusalan vaikuttavuustutkimuksiin myontama méaararaha)

Tulokset
Rekisteriaineistossa on 31827 vahvistettua ammattitautitapausta vuosilta 2005-2018, joista 1301 tapauksessa (4,1%
kaikista ammattitaudeista) on maksettu ammatillisen kuntoutuksen korvauksia vuosina 2005-2020.

Suhteellisesti eniten ammatillista kuntoutusta on myonnetty hengitysteiden ammattitauteihin liittyen, kun
tyypillisesti tyouran jalkeen ilmenevat asbestin aiheuttamat ammattitaudit rajataan tarkastelun ulkopuolelle.
Hengitysteiden ammattitaudeissa ammatillista kuntoutusta on myonnetty tutkimusaikana 578 tapauksessa vastaten
18,7% osuutta diagnoosin saaneista. Maarallisesti eniten ammatillista kuntoutusta kdytetdan ammatti-ihotaudeissa,
diagnoosiryhmaéssa kuntoutusta saaneita on 627 (11,5%). Viivastynyt kosketusallergia on johtanut ammatilliseen
kuntoutukseen 352 kertaa (16,6%) ja valittoman allergisen mekanismin aiheuttama ihottuma 107 kertaa (19,0%).
Arsytyskosketusihottumaan liittyen ammatillista kuntoutusta kiytetaan suhteellisesti selvisti vihemman (113
kertaa, 5,0%).

Muissa ammattitaudeissa ammatillista kuntoutusta kdytetdan selvasti harvemmin. Esimerkiksiammattitautina
korvattuihin rasitussairauksiin liittyvia ammatillisen kuntoutuksen tapauksia havaittiin 37 (1,1%), hermoston
sairauksiin 25 (5,7%) ja tarinatautiin 29 kappaletta (7,6%).

Toimialakohtaisesti tarkasteluna eniten ammatillista kuntoutusta kaytetdadan maatalouden ammattitaudeissa:
tutkimusaikana kuntoutettavia oli yhteensa 177 (5,0%). Naihin tapauksiin ei ole sisallytetty pelkkdad MELAN
myodntamaa suojainkuntoutusta (314 tapausta). Elintarvikkeiden valmistus (156 tapausta, 12,5%) ja
ravitsemistoiminta (138 tapausta, 20,8%) ovat maatalouden jdlkeen yleisimmat toimialat ammatillista kuntoutusta
saaneilla. Suhteellisesti eniten ammatillista kuntoutusta kaytetadan muiden henkil6kohtaisten palveluiden toimialalla
(136 tapausta, 27,2%), johon sisdltyvdat muun muassa kampaamotoiminta ja kauneudenhoitopalvelut.

Johtopaatokset

Ammattitautipotilaiden ammatillinen kuntoutus jarjestetadn Suomessa hajautetusti tapaturmavakuuttajien
toimesta. Yhteiskunnan kannalta on kuitenkin tarpeen arvioida jarjestelman toimivuutta kokonaisuutena, jotta
kenenkaan tydura ei turhaan katkeaisi ammattitautiin puutteellisen kuntoutuksen takia. Tutkimuksen tuottamaa
tietoa voidaan hyédyntad myos ammattitautien ennaltaehkaisytoimia suunniteltaessa.

Yhteystiedot: ville.ojanen@tuni.fi
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Ammatillisesta kuntoutuksesta
ammattitautipotilailla on hyvin vahan
tutkittua tietoa, vaikka ammattitautiin

sairastuminen saattaa edellyttda ammatin
vaihtoa. Ammattitaudin vaikutuksesta tyossa
jatkamiseen ei ole tietoa.

TyOperaisten sairauksien rekisterista
saatuihin vuosien 2005-2018
ammattitautitietoihin on yhdistetty
korvaustiedot
Tapaturmavakuutuskeskuksesta ja Melasta
seka tietoja Elaketurvakeskuksesta, Kelasta
ja Tilastokeskuksesta vuosilta 2005-2020.

Ammatillisen kuntoutuksen prosessin
arvioimiseksi haastattelemme kuntoutujia,
vakuutusyhtididen kuntoutussuunnittelijoita, |
kuntoutuksen palveluntuottajia ja
tyoterveyshuollon edustajia.

Yhteiskunnan kannalta on tarpeen arvioida
hajautetun ammatillisen kuntoutuksen
jarjestelman toimivuutta kokonaisuutena.
Tutkimuksen tulosten pohjalta laaditaan
ammattitautien ammatillisen kuntoutuksen
toimintamalli.
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AMMATILLISEN KUNTOUTUKSEN KAYTTO ENSISIJAISEN DIAGNOOSIN MUKAAN

Ammatillista Ammatillista
Vahvistetut kuntoutusta kuntoutusta
ammattitauti- tapaturmavakuu- saaneiden
Diagnoosiluokka tapaukset tuksesta saaneet osuus
lhosairaudet (L) 5367 605 11,3%
- Arsytyskosketusihottuma 290775 113 5,0 %
- Vliton allergia 562 107 19,0 %
- Viivastynyt allergia 2114 352 16,7 %
Hengitysteiden sairaudet (J) * 3091 578 18,7 %
- Astma 1541 357 23,2 %
- Nuha 854 191 22,4 %
Rasitussairaudet (M) 3422 37 1,1%
Hermoston sairaudet (G) 436 25 5,7 %
Tarinatauti 383 29 7,6 %
Muut 19192 37 0,2%
AMMATILLISEN KUNTOUTUKSEN KAYTTO TOIMIALOITTAIN TOP10 (TOL2008 2-merkkitaso) F—m
3561 177 5,0 % | ’
Kasvinviljely ja kotieldintalous,
riistatalous ja niihin liittyvat palvelut
Elintarvikkeiden valmistus 1247 156 12,5 %
Ravitsemistoiminta 664 138 20,8 %
500 136 27,2 %
Muut henkilokohtaiset palvelut**
Erikoistunut rakennustoiminta 2729 7 2,8%
1697 64 3,8% I X

Metallituotteiden valmistus
(pl. koneet ja laitteet) i

Koulutus ***

Vahittdiskauppa
(pl. moottoriajoneuvojen kauppa)

Terveyspalvelut

Muiden koneiden ja laitteiden
valmistus

*  Asbestoosi (J61) ja asbestiplakkitauti (J92) sisallytetty luokkaan muut.
** Sisdltad mm. kampaamo- ja kauneudenhoitopalvelut, hautaustoimistot ja pesulapalvelut
*** Opiskelijalle myénnetty ammatillinen kuntoutus 27 tapauksessa.
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B Ammatillisen kuntoutuksen tapaukset Vahvistettu ammattitauti ilman ammatillista kuntoutusta
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