
PROJEKTIN VIESTINTÄ JA JULKAISUT 

Hankkeesta on viestitty seuraavasti: 

 

• Ulkoisen tukirangan hyödyt tulevat esiin pitkäkestoisessa työssä. OC-systems verkkosivu. 

17.4.2023. https://www.oc-system.fi/artikkelit/ulkoisen-tukirangan-hyodyt-tulevat-esiin-

pitkakestoisessa-tyossa/ 

• Yläraaja-eksoskeletonien vaikutusten vertailu kädet koholla työskentelyssä. Webinaari, 

Jyväskylän ammattikorkeakoulu. 13.9.2023 

• Projektin kotisivut:  ArmExo | Jamk 

• Loppuvideo: ArmExo | Jamk 

• YLE Keski-Suomen paikallisuutiset 22.12.2023. 

 

Hankkeen tulosten pohjalta julkaistaan: kaksi artikkelia ammattilehtiin:  

− Kädet koholla työskentelyn keventäminen erilaisten eksoskeletonien avulla 

− Ylävartalon eksoskeletonit työn keventämisessä 

 

Kaksi vertaisarvioitua artikkelia:  

− Redusing musculokeletal load in overhead work – a comparison of  four passive upper limb 

exoskeletons 

− Evaluation of the upper limb exoskeletons in the work environments 
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